Zapraszamy na lamy!

Mowmy $Smiato!

Artur Andrus, znany radiowiec i artysta kabaretowy, twier-
dzi, ze nie zna nikogo, kto przed wyjSciem na scene nie
czulby sie stremowany (Robie swoje). Okazuje sie, ze tre-
ma dopada nie tylko osoby, ktorym sporadycznie zdarza sie
publicznie zabra¢ glos, ale rowniez profesjonalistow oby-
tych z mikrofonem i sceng. Marne to jednak pocieszenie
dla tych wszystkich, ktorym na sama mysl o publicznym
wystepie, nawet w niewielkim gronie, drza tydki, zasycha
w gardle, a serce zaczyna bi¢ jak oszalale. Wigkszos¢ takich
0sOb nie robi jednak nic, aby nad tymi rozchwianymi emo-
cjami zapanowac. Bo przeciez jak czesto przecigtny cztowiek ma okazje wystepowac na scenie?
Bez tej umiejetnosci mozna sobie doskonale w zyciu radzi¢ — twierdza osoby dotkniete spoteczna
fobia. Nie do konca jest to prawda. Umiejetnos$¢ publicznego zabrania glosu przydaje sie nie tyl-
ko na scenie, ale rowniez w wielu sytuacjach zawodowych i towarzyskich. Osoby, ktore tego nie
potrafig, pozbawiaja sie mozliwosci petnego zaprezentowania swojego potencjatu, a tym samym
ograniczaja swoje zyciowe mozliwosci.

Dlatego nalezaloby ¢wiczy¢ te umiejetnosci juz w wieku szkolnym, tym bardziej, iz sa one nie-
zbedne w czasie ustnej prezentacji na egzaminie maturalnym z jezyka polskiego. Taki obowiazek
na nauczyciela nakfada zreszta podstawa programowa ksztalcenia ogolnego do kazdego poziomu
edukacyjnego, poczynajac do szkoly podstawowej po szkoly ponadgimnazjalne. Z podstawy wy-
nika jednoznacznie, ze jednym z gléwnych zadan polskiej szkoly jest ksztaltowanie w uczniach
umiejetnosci w zakresie mowienia i stuchania, takich jak prezentacja wlasnego zdania, sprawnos¢
komunikacyjna, radzenie sobie w nowych sytuacjach itp.

W numerze publikujemy scenariusz Joanny Piasty-Siechowicz pt. Wystgpienia publiczne, w kto-
rym znajda Panstwo wiele ciekawych i praktycznych ¢wiczen rozwijajacych te umiejetnosci.
Spegjalisci od publicznych wystapien twierdza, ze nie wazne, co sie mowi, ale jak sie mowi. Moze
to i prawda, ale polonista nie powinien na taka prawde sie godzi¢. O tym, dlaczego warto dbac
o kulture zywego slowa, dowiedza sie Panstwo z tekstu dr Zofi Pomirskiej pt. Uczmy sie pieknie
mowic.
Zycze przyjemnej lektury.
Pawel Mazur
redaktor naczelny
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Pozegnanie jesieniq

Szanowni Panstwo!

7 zalem informujemy, ze trzymacie Panstwo w reku przedostatni juz numer naszego
czasopisma (ostatni numer ,MNP” ukaze sie we wrzesniu). Z uwagi na zbyt duze
koszty, zmuszeni byliSmy zawiesi¢ wydawanie gazety.

Dzickujemy Panstwu za nadsylane scenariusze, pomysly na lekcje, opinie i zyczliwe
uwagi. I za opinie krytyczne rowniez, cho¢ musimy przyzna¢ nieskromnie, ze bylo
ich jak na lekarstwo.

Mamy nadzieje, ze nasza gazeta stuzyta Panstwu pomocqg w codziennej pracy. Bo
taki byt nasz cel. Stworzy¢ gazete praktyczng, ale tez ciekawg. Zapewne nie do
konca udato nam sie ten zamiar zrealizowac. W kazdym razie bardzo si¢ staraliSmy.
Swiadomo$¢, ze zwracamy sie do wymagajacego Czytelnika, jakim niewatpliwie jest
kazdy Polonista, motywowatla nas do wysitku, ale tez dodawata skrzydet.

Redakcja ,Miedzy nami polonistami”

: MIEDZY > NAMI
MIEDZY 5 NAM BOLONISTAM]

MIEDZY 5 NAMI
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listy

TRAFIC DO ZYEGO UCZNIA

Najlepsze efekty w pracy z alkoholikami osiaga-
ja byli alkoholicy, a do narkomanéw najlepiej
trafi ktos, kto sam byl od narkotykow uza-
lezniony. A kogo postuchajg uczniowie, kto-
rzy sprawiaja kfopoty wychowawcze? Pogadan-
ka pani psycholog lub pana ze strazy miejskiej
raczej nie zrobi na nich wiekszego wrazenia.
Aby naprawde trafi¢ do takich uczniow, trzeba
przemowic ich jezykiem. Dlate-
go z duzym zainteresowaniem
przeczytalem artykut Pana Mar-
ka Ksieniewicza (Zly przyklad
wychowawczy, ,MNP” nr 8 —
przyp. red.) i jestem peten po-
dziwu dla jego pracy wycho-
wawczej, ktora prowadzi wsrod
mlodziezy. Wykorzystuje swoje
zte doSwiadczenia w dobrym ce-
lu. Jesli uda mu sie zawrocic
na dobrg droge choc¢by kilku
zle rokujacych mtodych ludzi,
to i tak jego praca ma sens.

wl

WYCHOWAWCZA KLAPA

W ramach programu profilaktycznego zapro-
silySmy do naszego gimnazjum wolontariusza,
ktory mial podobne zyciowe do$wiadczenia
jak autor artykutu Zly przyklad wychowawczy
(,MNP” nr 8 — przyp. red.). Poniewaz 85% mlo-
dziezy, ktora uczymy, pochodzi z rodzin pato-
logicznych, bardzo czesto alkoholowych, wkta-
damy sporo wysitku w prace wychowawcza.

Mezczyzna opowiedzial swojg  biografie —
o tym, jak przez alkohol nie zdobyl wyksztat-
cenia, potem stracit prace i rodzine, zostal
bezdomnym. I o latach wychodzenia z dotka,
o tym, co stracone i nie do odzyskania. Nie-
stety — zle ocenilismy mtodziez, ich dojrzatos¢
emocjonalng. UwazaliSmy, ze ta opowie$¢ da

Jak wybra¢ podrecznik
Emocje dyslektykéw

W co sig bawi¢

im do myslenia, wstrzasnie, da motywacje do
zmiany zycia, do terapii (mamy Swietng psy-
cholog ze specjalizacja terapii uzaleznien i do-
brego pedagoga). Mezczyzna zostal ich idolem
— czeS¢ ucznidow zapragneta go nasladowac,
ale nie w wychodzeniu z alkoholizmu, tylko
w pograzaniu sie¢ w nim. Efektem byli ucznio-
wie odwozeni przez policje, niektorzy hospi-
talizowani po checi doswiadczenia ,jak to jest
by¢ w 3-dniowym tangu” czy ,co lepiej wali
— napdj x czy mieszanka y”. Je-
g¢o przestanie w ogole do nie-
ktorych nie dotarto, jakby za-
trzymali sie w pot drogi. To by-
ta kompletna klapa, cho¢ wyda-
walo nam sie, ze mniej wiccej
znamy naszych 200 wychowan-
kow. ..
Podziwiam i szanuje prace boha-
tera artykulu, ale pod rozwage
poddaje tez nasza klgske.
Wychowawca z Poznania

Mediacje réwiesnicze

CzY POTRAFIMY
ZARYZYKOWAC?

Mediacje rowiesnicze, sadzac jedynie na pod-
stawie artykutu (,MNP” nr 8), wydaja si¢ rze-
czywiscie skutecznym sposobem rozwigzywania
szkolnych konfliktow. Nauczyciele coraz slabiej,
jesli w ogole, radzg sobie z agresja wsrod
uczniow. Jedyna szansa to wprowadzac¢ do szkot
programy, ktore sprawdzily sie juz na Zacho-
dzie. Pytanie tylko, czy nauczyciele sq na takie
eksperymenty otwarci. Opisane w tekscie me-
diacje rowiesnicze wymagaja od wychowawcow
zrezygnowania z czesci swoich uprawnien. Tak
naprawde to uczniowie sami rozwigzuja Swo-
je problemy. Autor artykutu pisze, ze ,zainte-
resowanie ze strony szkol i samych uczniow
kaze mySle¢ z optymizmem o przysziosci me-
diacji szkolnych”. Ja niestety tego optymizmu

nie podzielam. Artur z Gdanska
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Robie swoje

Rozmowa z Arturem Andrusem o pracy konferansjera

Czy wychodzac na scene, odczuwa Pan tre-
me?

Oczywiscie. Gdybym jej nie odczuwal, to praw-
dopodobnie przestaloby mie¢ sens wykonywa-
nie tego zawodu. Nie ma chyba osoby, przynaj-
mniej ja nikogo takiego nie znam, ktora przed
wyjSciem na sceng nie czulaby sie stremowana.

Andrzej Poniedzielski opowiadat kiedys, ze
tuz przed wystepem robi przysiad i wtedy
zestresowane cialo mysli, ze jest na rybach
i sie relaksuje. Wowczas on szybko wychodzi
do publicznosci i zaczyna mowic. . .

Prosze w to nie wierzy¢. Nie widziatem, aby on
kiedykolwiek w zyciu zrobit przysiad. To bytby
dla niego zbyt duzy wysilek fizyczny.

A Pan ma jakie$ autorskie sposoby na opa-
nowanie tremy?

Przed wyjSciem na scene mam chodzonego,
czyli krece sie w te i z powrotem, ale trud-
no to nazwa¢ sposobem, bo nie robie tego
celowo. Po prostu nie potrafie usia$¢ i spokoj-
nie czeka¢ na wystep. Nie wypowiadam jed-
nak zadnych zakle¢, modlitw ani nie wykonuje
¢wiczen fizycznych, cho¢ wiem, ze niektorzy
koledzy stosujg i takie metody.

Wystarczy, ze przekrocze jedng noga kulisy,
a trema natychmiast znika. Inaczej bym si¢ chy-
ba wykonczyl. Nie dalbym rady sta¢ zestreso-
wany na scenie i w dodatku jeszcze cos mowic
do publicznosci.

Czy mozna si¢ nauczy¢ wystepowac na sce-
nie, czy tez jest to umiejetnos$¢ wrodzona?

Zapewne sg osoby, ktore nigdy nie odwazylyby
sie stang¢ przed publicznodcia. Natomiast jesli
kto§ ma do tego predyspozycje, to oczywiscie

Artur Andrus - redaktor tréjkowej ,Powtérki z roz-
rywki”, poeta, autor tekstow piosenek, artysta ka-
baretowy. Studiowat dziennikarstwo na Uniwersy-
tecie Warszawskim.

W czasach studenckich wspoéfpracowat z Rozgtos$-
nia Harcerska i Radiem Rzeszow. Od 1994 r. zwia-
zany z Programem 3 Polskiego Radia.
Konferansjer licznych przegladéw kabaretowych —
m.in. krakowskiej PAKI i Lidzbarskich Biesiad Hu-
moru i Satyry.

Pisze teksty takze dla innych artystow kabareto-
wych, m.in. dla Grupy MoCarta. W 2004 r. ukazata
sie jego ksiazka z utworami pt. Popisuchy.
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opinie

powinien zdoby¢ umiejetnosci typowo warsz-
tatowe. Trzeba nauczy¢ sie przynajmniej kilku
podstawowych rzeczy, na przyktad w jakiej od-
legtosdci stana¢ od mikrofonu, aby bylo czto-
wieka dobrze stycha¢. Sam talent moze nie
wystarczyc.

SpecjaliSci radza, aby w czasie publicznego
wystapienia nie krzyzowac rak i nég, trzy-
mac lokcie blisko ciata, modulowaé glos,
utrzymywac kontakt wzrokowy z publiczno-
$cig, na poczatku moéwi¢ zdaniami krétkimi,
a dopiero potem wplata¢ zdania zlozone.
Czy Pan si¢ stosuje do tego typu rad?

Wiem, ze sa podreczniki, w ktorych takie rady
mozna znalez¢, ale ja z nich nie korzystam. To,
co robie na scenie, jest w duzym stopniu spon-
taniczne. OczywiScie spontaniczne w zachowa-
niu, bo tekst, przynajmniej w pewnej czesci,
mam wczesniej przygotowany.

Nie zastanawiam sie, co zrobi¢ z rekami ani tez
ile razy mam spojrze¢ w kierunku publicznosci.
To sie dzieje samoistnie.

Wspomniany juz tutaj Andrzej Poniedzielski
otrzymal nawet przed laty pochwale od Alek-
sandra Bardiniego za to, w jaki sposéb za-
chowuje sie na scenie. Bardini powiedzial mu:
,Prosze pana, nie musze juz uczy¢ moich stu-
dentow, czego nie nalezy robi¢ na scenie. Wy-
starczy, ze pana nagram i im pokaze. Pan po-
petnia wszystkie mozliwe bledy. Natomiast —
zaraz dodal — to, co pan robi, jest prawdzi-
we i autentyczne i dlatego publiczno$¢ pana
kocha”.

Najwazniejsze zatem, aby by¢ autentycznym
i niczego nie udawaé. Wydaje sig, ze posta-
wa ciala i sposOb utoZzenia rak maja znaczenie
drugorzedne.

Przygotowuje Pan doktadnie kazdy wystep,
czy tez lubi Pan improwizowac?

To jest bardzo roznie. Na przyktad moje recita-
le autorskie sa w duzym stopniu przygotowa-
ne, aczkolwiek w czasie wystepu tez nierzadko
zdarza mi sie improwizowac.

Natomiast sg takie koncerty, do ktorych przy-
gotowac si¢ nie da, bo nie bardzo wiadomo, co
sie na nich wydarzy. Czasami wiem tylko, jakie-
go artyste mam zapowiedzie¢ i jaki utwor ten
artysta wykona. Reszta jest sprawa przypadku.
Nigdy nie jest tak, ze wszystkie kwestie, ktore
wypowiadam na scenie, sa wczesniej przygoto-
wane, ani tez tak, ze nic nie jest zaplanowane
i ratuje si¢ improwizacja. W zaleznosci od ro-
dzaju wystepu improwizuje w mniejszym lub
wickszym stopniu.

Czy spotkania kabaretowe prowadzi si¢ Pa-
nu latwiej niz na przyktad imprezy dla biz-
nesmenow?

Wickszos¢ artystow kabaretowych to moi zna-
jomi, wiec oczywiscie w ich towarzystwie czuje
sie swobodnie i lubie takie imprezy prowadzic.
Natomiast nie czuje si¢ dobrze na rdznego ro-
dzaju galach. Po kilku nieudanych probach po-
prowadzenia takich imprez, nieudanych zarow-
no dla mnie, jak i dla organizatoréw, postano-
wilem, ze owszem, moge poprowadzi¢ impreze
galows, ale organizatorOw od razu na wstepie
informuje, ze bede to robit po swojemu. Jeze-
li kto§ ma wobec mnie inne oczekiwania, po
prostu odmawiam.

W jakich dziwnych i nietypowych miejscach
zdarzato si¢ Panu wystepowac?

Wystepowatem na przyklad na statku space-
rowym plywajacym po Wisle. Wczesniej byto
ustalone, ze mam wystapi¢ w jakiej$ sali na
przystani, zanim statek wyplynie w rejs. Potem
jednak okazato sie, ze nie ma takiej mozliwo-
Sci 1 wystep bedzie musial si¢ odby¢ na pokta-
dzie. Jak statek ruszyl, to zrobil sie taki huk,
ze nikt nie byl w stanie uslysze¢, co mam do
powiedzenia. Publiczno$¢ niespecjalnie zresz-
ta byla mng zainteresowana. Ale przeplynatem
sie pod Wisle i moge teraz opowiada¢, ze wy-
stepowalem na statkach, cho¢ pod wzgledem
artystycznym nie mozna zaliczy¢ tego wystepu
do specjalnie udanych.

Czasem zdarza mi sie rOwniez wystepowac
przed publicznoscia dobierang wedtug dziw-
nych kryteriow, na przyktad przed dilerami
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okreslonej marki samochodu. To nie jest natu-
ralna publiczno$¢ kabaretowa, bo przeciez nie
wszyscy dilerzy muszg mie¢ jednakowe poczu-
cie humoru. Tak ze wystepowanie przed takim
audytorium wymaga dodatkowych umiejetno-
Sci. Trzeba odpowiednio dopasowac przekaz
do wrazliwosci odbiorcy.

Wystepowalem w salkach na kilkadziesiat osob
i w wielkich halach sportowych na kilka tysie-
cy 0soOb. Ale czy co$ dziwnego bylo w tych
miejscach? Trudno powiedzie¢.

Spytalem o te nietypowe miejsca, bo usty-
szatlem kiedy$ nastepujaca anegdote. Mial
Pan podobno prowadzi¢ koncert w wiezie-
niu, w czasie ktérego znani aktorzy recyto-
wali utwory klasykow polskiej poezji. Kiedy
ze sceny zaczely plynacé strofy Kwiatéw pol-
skich Tuwima, jeden z wiezniOw mial wstac
i zazadaé: ,Prosze natychmiast odprowadzié
mnie do celi!”.

Ta anegdota jest w czeSci prawdziwa. Wigzien
rzeczywiscie w ten sposOb zareagowal na sto-
wo poetyckie, natomiast ja tego koncertu nie
prowadzilem. Uslyszalem te historie i komus
ja opowiedziatem. I jak to bywa z takimi aneg-
dotami, kto$ chcial j3 uwiarygodni¢, dodajgc,
ze to Andrus byt Swiadkiem. Jak dotad w wie-
zieniu nie wystepowatem, aczkolwiek niedtugo
zdaje sie¢ bede wystepowal. W Poznaniu mam
nagrywal z wiezniami bajki dla dzieci. Zapro-
ponowano mi rowniez zagranie recitalu w wie-
zieniu i oczywiscie sie zgodzitem.

W wiezieniach duzo si¢ dzieje pod wzgledem
artystycznym. W kilku oSrodkach pracuje pa-
ru szalonych wychowawcow, ktorzy staraja sic
przez sztuke resocjalizowac.

Czesto wystepuje Pan z Piotrem Baltroczy-
kiem czy z Andrzejem Poniedzielskim, czyli
z osobami zwigzanymi SciSle ze S$rodowi-
skiem kabaretowym. A czy moglby Pan wy-
stapi¢ z kim$ catkowicie ré6znym od siebie,
kto — moéwiac kolokwialnie — nadaje na in-
nych falach niz Pan. Na przyklad. .. z Krzysz-
tofem Ibiszem?

opinie

Zdarzato mi sie wystepowac z ludzmi, z ktory-
mi nie jestem tak skojarzony kabaretowo jak
z Piotrkiem czy z Andrzejem, ale wowczas by-
fo wida¢ rozdzwiek miedzy nami. Wygladalo
to tak, jakby impreze prowadzito dwoch od-
dzielnych konferansjerow. Dlatego unikam ta-
kich sytuacji. Jak wiem, ze kto§ do mnie nie
pasuje, to po prostu odmawiam udziatu w ta-
kiej imprezie. Ale nie wszystko da si¢ zaplano-
waé. Czasami przyjezdzam poprowadzi¢ kon-
cert, ktory jest czescig wickszej imprezy prowa-
dzonej przez kogos, kogo sposdb zachowania
na scenie nie do konca mi odpowiada. Wow-
czas staram si¢ jakos dopasowac do tej osoby,
zeby to wszystko mialo rece i nogi i przede
wszystkim zeby wystep pozostawil po sobie jak
najlepsze wrazenie.

Zdarzyly sie Panu mniej lub bardziej spekta-
kularne wpadki na scenie?

Oczywiscie. Wpadki sa naturalne, nie da si¢
ich unikna¢. Kiedy$ na przyktad, zapowiadajac
wreczenie nagrody sezonu wydawniczo-ksiegar-
skiego ksiedzu Janowi Twardowskiemu, mialem
przedstawi¢ dyrektora Muzeum Literatury Janu-
sza Odrowaza Pienigzka i powiedziatem: ,,Przed
panstwem przewodniczacy jury Janusz Odrowa-
zek Pienigzek”. Na szczeScie pan dyrektor wy-
kazal sie poczuciem humoru i tylko pogrozil
mi palcem. Zapytalem go potem, czy to mnie
pierwszemu zdarzyto si¢ takie przejezyczenie,
i okazalo sie, ze nie. W Kancelarii Prezydenta
przedstawiono kiedys dyrektora: Januszek Od-
rowazek Pienigzek.
Innym razem prowadzitem bal lekarzy i prawni-
kow i wzniostem taki mniej wiccej toast: ,Baw-
cie sie, zaprzyjazniajcie si¢, w koncu kiedys
kazdemu prawnikowi bedzie potrzebny lekarz,
a kazdemu lekarzowi prawnik”. I zdaje sie, ze
jako$ niespecjalnie zapunktowalem w tym to-
warzystwie.
Jesli zdarzy mi sie wpadka i nie jest to wpadka
kompromitujaca, publiczno$¢ moze ja potrak-
towac jako zamierzony zart. Tu mam przewage
nad kolegami po fachu, ktorzy nie sg kojarzeni
ze sceng kabaretows.

Rozmawial Pawel Mazur
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Uczmy sie pieknie mowic

dr Zofia Pomirska

Szkota powinna uswiadomi¢ uczniom, ze umie-
jetnos$ci krasoméwceze maja niebagatelne znacze-
nie dla kazdego czlowieka w jego codziennym,
spotecznym i towarzyskim obcowaniu z innymi
ludzmi. Odpowiedni poziom kultury méwionego
stowa jest zyciowa potrzeba wspotczesnego czto-
wieka.

Wyraz kultura pochodzi od wieloznacznego fa-
cinskiego stowa colere, czyli ,uprawa, dbag,
pielegnowad, ksztalcenie”. Kultura zywego sto-
wa oznacza zatem dbalos$¢ o pickno wypowie-
dzi ustnych, pielegnowanie mowy, ksztalcenie
Swiadomego uzywania jezyka w sytuacjach pu-
blicznych.

Od wiekow ceniono uzyteczno$¢ sztuki sto-
wa w zyciu spolecznym. Wszedzie, gdzie spo-
tecznos¢ ludzka decydowata o swoich spra-
wach zbiorowo, gdzie istniala koniecznos¢
przedstawiania ogolnemu zgromadzeniu oby-
wateli wnioskow do dyskusyjnego rozpatrzenia
i uchwalenia, gdzie trzeba byto uzasadnia¢ wy-
suwane tezy i przekonywac o ich stusznosci —
tam dar wymowy i umiejetno$¢ przemawiania
publicznego byly przedmiotem troski kazdego
obywatela. Kto chciat bra¢ pelny udzial w zyciu
spolecznym, staral si¢ te umiejetnosci zdoby¢,
wiedzac, ze zywe stowo dziala silniej i bardziej
skutecznie niz stowo pisane, a odpowiednio
uzyte moze by¢ poteznym i skutecznym Srod-
kiem oddzialywania na innych.

Kultura grecko-rzymska, stanowigca fundament
kultury europejskiej, uksztaltowala w ciagu
wiekow rozne idealy mowcow. Wedlug Gor-
giasza, pierwszego wybitnego retora greckie-
go, doskonalym mowca mogt by¢ tylko ten,
kto byl zarazem doskonatym artysta. Wedlug
innego retora, Isokratesa, mogl nim by¢ tylko
doskonaly teoretyk wymowy; wedlug Platona —
doskonaly filozof, a wedlug Arystotelesa — do-
skonaly logik. Uczen Arystotelesa Teofrast udo-
wadnial, ze idealnym mowcg moze by¢ tylko

doskonaly muzyk. Wreszcie Cycero, najlepszy
rzymski orator, stawial najwyzsze wymagania:
doskonalym méwca moze by¢ tylko doskonaly
cztowiek.

I cho¢ kryteria te przez wieki stracity na aktual-
nosci, obecnie réwniez specjaliSci od wizerun-
ku publicznego kiada nacisk na umiejetnosci
oratorskie swoich klientow.

Trening czyni mistrza

Sztuka zywego slowa moze odgrywaé role
w wielu dziedzinach dziatalnosci cztowieka: za-
rOwno na trybunie sejmowej, na katedrze uni-
wersyteckiej, na ambonie, przy tablicy, jak tez
na scenie i estradzie, przed mikrofonem i ka-
mera. Nie ulega watpliwosci, ze do krasomow-
stwa potrzebny jest talent i trudno wyobra-
zi¢ sobie wybitnego mowce, ktory nie miatby
talentu w tym kierunku. Mniejszy lub wiek-
szy talent jest jednak tylko jednym z czyn-
nikow, na ktorych zasadza sie sztuka retory-
ki, zasadnicza zasS i podstawowq sprawg jest
poznanie zasad wymowy i — poprzez ¢wicze-
nie — zdobycie praktycznej umiejetnosci prze-
mawiania. Ogromng role ma w tej dziedzinie
do odegrania szkota, ktora powinna wyposazy¢
swoich wychowankéw choc¢by w podstawowe
umiejetnosci w zakresie ksztattowania wymowy.
Szkota powinna takze uswiadomi¢ uczniom, ze
umiejetnosci krasomoéwceze majg niebagatelne
znaczenie dla kazdego cztowieka w jego co-
dziennym, spotecznym i towarzyskim obcowa-
niu z innymi ludzmi. Odpowiedni poziom kul-
tury mowionego stowa jest zyciowg potrzeba
wspolczesnego cztowieka (cho¢ — przyznajmy
— nie zawsze zdaje sobie on z tego sprawe).

Cwiczmy dykcje

Piekne mowienie wymaga nienagannej dykcji
oraz sprawno$ci w postugiwaniu sie Srodkami
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ekspresji zywej mowy, takimi jak: tempo, rytm,
dynamika, intonacja, barwa, modulacja glosu,
precyzja stowa i zdania, frazowanie czy pau-
zowanie. Dobra dykcja to wyrazne, zrozumiate
i wyraziste mowienie.

Na poprawnos¢ dykcji wplywaja m.in.:

® elastycznos$¢ i sprawnos$¢ motoryczna narza-
dow artykulacyjnych (glownie jezyka, zuchwy
i warg oraz podniebienia migkkiego);

® precyzyjna artykulacja, czyli dokladne ruchy
i uktady narzadow mowy konieczne do wy-
artykutowania poszczegOlnych gtosek;

® sprawna, precyzyjna wymowa szeregow
gloskowych;

® swobodna wymowa trudnych grup
spolgtoskowych, ciggdéw stownych;

® nos$nos¢ glosu, jego styszalnosc

i melodyjnos¢.

Wyrazista dykcja to mowienie w spo-
sob, ktory przyciaga i utrzymuje uwa-
ge stuchacza. Zapewnia wlasciwe ode-
branie tego, co chcemy mu prze-
kaza¢ za pomoca stow. Taka wy-
mowa jest peilna ekspresji i nie
budzi watpliwosci co do przed-
stawianych tresci, opi-
nii, przekonan. Wyrazi-
stod¢ dykcji wiaze sie
rowniez z osobowo-
$cig i naszymi predys-
pozycjami psychiczny-
mi.

Jej podstawg sg takie cechy, jak:

o slyszalno$¢ — no$nos¢ glosu, wypowiadanych
stow, ktora wigze sie z technicznymi umiejet-
nosciami operowania glosem i jego wytrzyma-
foscia;

® wyraznos$¢ i czystos¢ — czyli skutki staran-
nosci artykulacyjnej, precyzyjnych i celowych
ruchow artykulacyjnych narzagdéw mowy oraz
przestrzegania zasad poprawnej wymowy;

o gietkoS¢ — sprawno$¢ i wycwiczenie narza-
dow mowy, umozliwiajace swobodne operowa-
nie glosem i w zakresie tempa, sily, wysokosci
glosu;

PLECIE
TR2Y Po TR2Y...
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® melodyjno$¢ — tj. malowanie gltosem barw,
poprawna intonacja i prowadzenie gltosu, odda-
wanie za jego pomocg calej gamy uczué, wra-
zen i mysli.

Gimnastyka narzadéw mowy

Niestety, czesto wymowa Polakow pozosta-
wia wiele do zyczenia. Tworca Teatru Rap-
sodycznego (w ktorym gral Karol Wojtyta)
Mieczystaw  Kotlarczyk wymienia nastepuja-
ce wady wymowy: betkot, czyli niechlujstwo
dykcyjne; momotanie, czy-
li gmatwanie glosek; przeje-
zyczenia sie; paplanie, czy-
li artykulacje katarynkowg
z polykaniem glosek, sy-
lab, zakonczen wyrazow;
zmanierowanie, czyli znudzona
wymowa od niechcenia, pot-
gebkiem, cedzenie przez ze-
by, mowienie z zasznurowany-
mi ustami, przecigganie, syla-
bizacja; seplenienie, szeplenie-
nie, wadliwa wymowa r. Do
tych bledow wymowy wynika-
jacych z niedbalosci dotacza-
ja sic btedy powstajace na
podiozu dialektalnym czy
srodowiskowym.

Uczniowie powinni w  szkole
stale, na wszystkich poziomach
wykonywac ¢wiczenia dykeyjne.
Cwiczenia te wyrabiajg spraw-
no$¢ narzagdow artykulacyjnych,
rozwijajga miesnie warg, szczek, a przede
wszystkim jezyka. W ten sposob uczniowie gim-
nastykuja swoje narzady artykulacyjne i do-
skonalg strone techniczng procesu mowienia.
Odpowiednie ¢wiczenia rozwijaja tez ich apa-
rat oddechowy, wzmacniajg glos przez uspraw-
nienie aparatury fonicznej mowy, tj. wigzadet
glosowych i rezonatoréw. Doskonalenie emi-
sji glosu w okresie, w ktorym stabilizuje si¢
glos dziewczynkom i chlopcom, ma szczegOlne
znaczenie dla ich przysztej zdolnosci glosnego
przemawiania.
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Iloczas, tempo i rytm

W dziedzinie ekspresji gtosowej trzeba poznac
sktadniki sztuki zywego stowa oraz opanowac
umiejetno$¢ operowania iloczasem, tempem,
rytmem, sitg glosu, wysokoscig tondéw — into-
nacja, barwag glosu, wyrazistoScig stowa i frazy,
pauzg artystyczng.

lloczas to czas trwania dzwickow, sylab, wyra-
zOw. Aby pieknie mowic, trzeba Swiadomie po-
stugiwac sie iloczasem i tempem, wprowadzi¢
fad i dyscypline. Mozemy moéwi¢ wolno, Sred-
nio i szybko, przyspiesza¢ i zwalnia¢ tempo,
w zaleznosci od tekstu, od kultury stuchacza,
od temperamentu mowigcego, od przestrzeni,
w ktorej mowimy.

7 iloczasem zwigzany jest rytm, a wiec mia-
rowos¢, regularnos¢, powtarzalnosé, np. ukta-
du sylab akcentowanych i nieakcentowanych.
Rytm jest w mowieniu czynnikiem umuzycz-
niajacym, waznym chocby przy recytacji poezji.
Sita glosu wigze si¢ z dynamika naszego mo-
wienia. Mozemy mowi¢ gtosno, cicho, glosem,
polglosem, szeptem, polszeptem; sita glosu
moze narasta¢ i opada¢, mozna ja stopnio-
waé, a mozna tez posluzy¢ sie kontrastem.
Wspominajac o postugiwaniu si¢ sita glosu,
trzeba specjalnie podkreslic obowigzek umiaru,
wstrzemiezliwosci, stonowania; nigdy krzyk, ni-
gdy nie doprowadza¢ do ostatecznosci, do gra-
nicy mozliwosci glosowych (co niestety zdarza
sie osobom publicznie przemawiajacym).

Nada¢ mowie ksztalt

Dynamika naszego mowienia zalezy od tekstu,
od warunkow lokalowych, od liczby stuchaczy,
od odleglosci mowigcego od stuchacza. Moz-
liwo$¢ wymawiania dzwickow wyzszych i niz-
szych wykorzystywana jest przy recytacji ja-
ko Srodek muzycznoSci wiersza. Nastepstwo
dzwickow o roznej wysokosci tworzy melodie
mowy, zwang intonacja.

Ekspresyjnie wazne s3 roznice wysokoSci mie-
dzy kolejnymi dzwickami: tony, poltony i ca-
fe bogactwo niuansow. Najnizszy ton zdania
stanowi kadencje, najwyzszy — antykadencje.
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Intonacyjnie charakteryzujemy zdania, frazy,
wersy; wydzielamy zdania nawiasowe, wtrgce-
nia, czyli uwypuklamy sens mowy.

Do malowania glosem stuzy barwa brzmienia.
Glos pod wzgledem barwy moze by¢ jasny,
ciemny, cieply, zimny, spokojny, burzliwy, miek-
ki, twardy, tagodny, surowy, matowy, dzwieczny
itd. Poprzez zmiane barwy glosu interpretuje-
my tekst, wyrazamy swoj stosunek do przeka-
zywanych tresci, ,komentujemy” je.

7 barwa, silg i wysokoscig dzwickow wigze sie
wyrazistos¢ stowa, a wiec ksztalt i rysunek mo-
wy. Dzieki tym Srodkom mozemy uwydatni¢
wyraz, podkresli¢, rozplanowa¢ waznos¢ stow,
zroznicowaé przebiegi brzmieniowe.

Oprocz wyrazow uwydatniamy w mowieniu fra-
zy jako odcinki tekstu ograniczone pauzami.
Fraze moze stanowi¢ sylaba, stowo, kilka stow,
polwiersz, wers, zdanie. Rozcztonkowanie tek-
stu na frazy zalezy od czynnikow fizjologicz-
nych (jedna fala wydechowa), od interpunkcji,
od logiki tekstu, od inwencji wykonawcy. Fra-
zowanie jest zmienne, indywidualne. Frazowa-
nie nazywa si¢ rzezbieniem mowy, konstrukcja
architektoniczng tekstu.

7 frazg SciSle zwigzana jest pauza, czyli brak
brzmienia. Pauzy moga by¢ krotkie, Srednie,
dtugie. Stuzg oddzielaniu fraz, zdan. Pauzy wy-
nikajg z fizjologii (zaczerpniecie powietrza), ale
tez z porzadku logicznego tekstu. Pauza jest ci-
szg znaczaca, podkresla nastrdj, dramatycznos¢
napie¢, uwydatnia najwazniejsze momenty wy-
powiedzi.
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Przy stosowaniu wszystkich $rodkoéw  ekspre-
sji mowienia obowigzuje umiar, smak, kultura.
Zwlaszcza w szkole mowienie powinno by¢ na-
turalne, swobodne, nacechowane prostota.

Uczen przygotowuje
przemowienie

Przygotowanie do publicznych wystapien war-
to w szkole rozpocza¢ od analizy i interpre-
tacji glosowej przemowien znanych z literatu-
ry. Swietnym przyktadem moga tu by¢ mowy
Sedziego, Podkomorzego, a przede wszystkim
Wojskiego z Pana Tadeusza. Mozna rowniez
siegnac¢ po Kazania sejmowe ks. Piotra Skargi
(pickne kazanie wtore O milosci ku ojczyznie)
czy publicystyke Sejmu Czteroletniego. Dopie-
ro po zapoznaniu si¢ z przykltadami sztuki re-
torycznej mozna powierzy¢ uczniom zadanie
utozenia wlasnej mowy.

System retoryki starozytnej uwzglednial piec¢
zagadnien:

1) temat (inventio),

2) kompozycje (dispositio),

3) styl i jezyk (elocutio),

4) pamieciowe opanowanie (memoria),

5) zasady wyglaszania mowy (actio).

Przed przystapieniem do przygotowania prze-
mowienia nalezy sobie dokfadnie uswiadomic,
dla kogo jest ono przeznaczone i jaki cel mow-
ca ma osiggna¢, bo od poziomu audytorium
i od celu zalezne bedg i dobor tresci, i forma,
i czas trwania przemowienia.

Pierwszg czynnoScia zwigzang z przygotowa-
niem przemoOwienia jest zebranie materialu
przydatnego do wybranego tematu. Nastep-
nie powinno si¢ opracowa¢ podstawowy plan
przemoéwienia, konspekt, szkielet. Tworzac go,
mowca musi mie¢ $wiadomos¢ tego, co ma by¢
w przemowieniu powiedziane, oraz celu, ktory
ma by¢ dzicki niemu osiggniety. Plan bedzie za-
wieral zasadnicze mysli, stanowigce podstawe
konstrukcji przemoéwienia, oraz podporzadko-
wane tej konstrukcji i uzupelniajgce jg pod-
punkty, zawierajace podkreslenia, uwypukle-
nia, dowody. Zasadg dobrze skonstruowanego
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planu jest jasne i zdecydowane sprecyzowanie
mysli zasadniczych i niezbyt duza liczba mysli
uzupelniajacych.

Po ustaleniu konspektu nalezy opracowac plan
szczegotowy, bedacy rozwinieciem konspektu.

W przemowieniu nalezy wyodrebnié trzy zasad-
nicze czesci: wstep, rozwiniecie i zakonczenie.
Ten podzial, ustalony jeszcze przez mowcoOw
starozytnych, utrzymal si¢ w praktyce do dnia
dzisiejszego.

Po opracowaniu szczegdlowego planu nalezy
poszczegdlne punkty rozwingé, piszac pelng
tre$¢ przemoOwienia. Napisanie tekstu spelnia
wazng funkcje: utatwia mowcy przyswojenie
tresci i poprawne ujecie formy przemowienia.
Nalezy jednak uczula¢ uczniow na to, ze prze-
mowienie nie powinno by¢ odczytywane, lecz
wygloszone.

Odpowiednie da¢ rzeczy stowo

Forma przemoéwienia powinna by¢ prosta, na-
turalna i estetyczna. Dotyczy to przede wszyst-
kim stownictwa i sktadni. Tu nalezy wspomnie¢
0 najwazniejszej zasadzie wystapien publicz-
nych: zasadzie szacunku dla odbiorcy. Zakta-
da ona dostosowanie formy przemoéwienia do
poziomu odbiorcy, jego mozliwosci percepcyj-
nych. Z tego powodu nie powinno si¢ uzy-
wal wyrazow, ktore moglyby by¢ niewlasciwie
zrozumiane przez odbiorce. Z drugiej strony
jednak nalezy unika¢ tez takich wyrazow, kto-
rych pisowni, brzmienia lub znaczenia sami nie
jesteSmy pewni, bo tatwo mozemy si¢ oSmie-
szyC. Trzeba unika¢ banatu, sztampy i jezyko-
wego szablonu. Powinno si¢ méwi¢ prosto, nie
zapominajac o elegangji jezyka.

Sugestywnos¢ przemowienia, trafnos¢ przeka-
zania mySli i intencji zaleza w powaznym
stopniu od wiasciwego doboru stow. W prze-
mowieniu nalezy odpowiednio wykorzystywac
bliskoznacznos¢ wyrazow, wybierajac  najsto-
sowniejsze ze wzgledow Srodowiskowych czy
emocjonalnych lub najprecyzyjniej oddajace
tre$¢. Trafny dobor stow pozwala mowcey na do-
sadniejsze i pelniejsze wyrazenie swych mysli
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bez potrzeby dodatkowego dopelniania i wyja-
Sniania.

Zasady poprawnego wyglaszania przemowienia
dotyczg wyrazistosci wymowy, dynamizowania
wypowiedzi (odpowiednia barwa gtosu, zmien-
ny ton i sita glosu, optymalne tempo, pauzowa-
nie i frazowanie). Nalezy zwroci¢ baczng uwage
na obrazowos$¢ i barwnos¢ glosu, na urozma-
icenie intonacji, dostosowane jednakze Scisle

Sztampa i nuda

Tatiana Witkowska

Moim zdaniem, tegoroczny egzamin gimnazjal-
ny nie wyroznial si¢ niczym szczegédlnym, nie
byl ani lepszy, ani gorszy od poprzednich.
Czes¢ pytan do tekstu byla banalnie prosta,
nie wymagata od ucznia wilasciwie niczego po-
za samg umiejetnoscia czytania. Mysle tu choc-
by o pytaniach 3., 4., 12.; 13., skfaniajacych
rzekomo do szumnie nazwanego wyszukiwania
informacji zawartych w tekscie.

Zadanie 12. (0-1)

W 1791 roku krolewski teatr w Pomaran-
czarni stal sie na pewien czas

A. sceng publiczna.

B. salg kapielowa.

C. biblioteka krola.

D. galerig rzezb.

Zadanie 13. (0-1)

W teatrze Na Wyspie umieszczono posagi.

A. Jakuba Monaldiego i Kazimierza Wielkie-
g0

B. Stanistawa Trembeckiego i Juliana Ursy-
na Niemcewicza

C. Wojciecha Bogustawskiego i Zygmunta
Krasinskiego

D. Stefana Batorego i Franciszka Pincka

Z kolei umiejetnos¢ dostrzegania w tekstach
srodkow wyrazu i okreslania ich funkcji au-
torzy testu sprawdzili, tak naprawde niczego
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do wypowiadanej treSci. Glosem nie mozna
nudzi¢! Warto zainteresowac stuchacza swoim
wywodem i da¢ mu szans¢ przyswojenia tresci,
ktore mowca wyglasza.

Cykl ¢wiczen z kultury zywego stowa i reto-
ryki mozna zakonczy¢ szkolng debata, ktora
stanie si¢ praktycznym sprawdzianem umiejet-
nosci krasomowczych uczniow.

nie sprawdzajac, bowiem odpowiedzi w tescie
sa tak sformufowane, Ze uczen — niczego nie
rozumiejac — po prostu musi wybral prawi-
dlowa odpowiedz. W kluczu nazywa sie¢ to
swskazaniem gtownego elementu kompozycji”,
ale uczen tak naprawde niczego nie wskazu-
je, odrzuca jedynie odpowiedzi absurdalne, jak
cho¢by odpowiedZ B w zadaniu 19. — tworca
ogrodu nie moze ,podporzadkowaé¢ kompo-
zycji nieregularnemu uktadowi Sciezek” z tej
prostej przyczyny, ze w tym wypadku mamy
do czynienia z ogrodem, w ktorym sam twor-
ca te Sciezki wytycza.

Zadanie 19. (0-1)

Realizujac koncepcje ogrodu przedstawio-

nego na fotografii, tworca

A. wyeksponowal wyjatkowo urozmaicong
rzezbe terenu.

B. podporzadkowal jego kompozycje nie-
regularnemu uktadowi Sciezek.

C. odrzucil troske o artystyczne formy na
rzecz zachowania naturalnego krajobra-
ZU.

D. rozplanowal go wzdluz wiodacej zapew-
ne od palacu osi kompozycyjne;j.

Sa tez, jak zwykle, zadania co najmniej kontro-
wersyjne, np. pytanie o to, czego symbolem
byla fontanna. Klucz bardzo metnie podaje, ze
jest to ,,odczytanie znaczenia wyrazenia wskazu-
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jacego na symbolike okreslonego przedmiotu”.
Nie zgadzam sie, ze fontanna musi by¢ sym-
bolem zycia, dlaczego nie niewinnosci? A cze-
mu nie prawdy lub sprawiedliwosci? Moze dac
spokdj symbolom i po prostu polgczy¢ stowo
wzycie” ze stowem ,ozywczy”? Tylko, ze wtedy
standard sie nie bedzie zgadzal.

Zadanie 5. (0-1)

Fontanna wznoszona w centrum $rednio-
wiecznego ogrodu byfa symbolem

A. prawdy.

B. sprawiedliwosci.

C. zycia.

D. niewinnoSci.

Nie podoba mi si¢ rowniez zadanie 25., doty-
czgce interpretacji wielokropka uzytego w wier-
szu Ittakowiczowny. Weale nie uwazam, ze stu-
zy on podkresleniu emocji, ani ze wydluza
obecnos¢ Szczescia. Moim zdaniem zawiesza
tok mowienia, i tyle. W kluczu jest informacja,
ze wielokropek stosuje sie glownie ze wzgle-
dow emocjonalnych, tak podaje stownik orto-
graficzny, ale w wierszu IttakowiczOwny mamy
przerwany tok wypowiedzi, zawieszenie watku,
wprowadzenie do zaskakujacej metamorfozy.

Odpowiedzi poprawne

Wielokropek stuzy podkresleniu emocji przeka-
zywanych w tekscie.

Wielokropek zapowiada wprowadzenie tresci,
ktorych nie mozna oczekiwac.

Wielokropek zapowiada wprowadzenie zaska-
kujgcych tresci.

Wielokropek jakby wydtuza obecnosc Szczescia.
Wielokropek pozwala diuzej cieszyc sie Szcze-
sciem.

Odpowiedzi dopuszczalne

Wielokropek przerywa (zawiesza) tok mowie-
nia.

Wielokropek urywa wypowiedz.

opinie

Autorzy wybrali do testu dwa (nie liczac wier-
sza) teksty Zrodlowe: jeden ciekawy — Andrzeja
Oseki — i drugi potwornie nudny, naszpikowa-
ny nazwiskami, datami, w dodatku nieuporzad-
kowany — stfowem okropny! Uwazam dawanie
takiego tekstu na egzaminie za zwykle barba-
rzyfistwo, zwlaszcza ze cala praca z tym tek-
stem polega na mechanicznym wyszukiwaniu
informacji.

PTAK W PoE2T( Mo2€ BYC . h
CO2UMIANY WA WIELE SPoSorow).
PoAdE Kwcz. | TAK:

PTAK Lecqcy SYMBOLIZLIE
PRAGNIEME WOUOLC .

PTak E:CODZ/}_CV_ NURZANIE SIE

W OOMETACH Cobz (Ennodct.

PTAL eedwAdACY — BleenE POPDA~
WANIE SIE (osolul.

DROR. 248 ozypcad, 2 ATOL
BYE Gtoduly,

J

Podsumowujac: uwazam, ze jak co roku test
nie sprawdzat tych standardow, ktore sugeruje
klucz, najczesciej sprawdzal rozumienie tekstu
na poziomie dostownym, a sam klucz pozosta-
wia wiele do zyczenia. fadny temat rozpraw-
ki, szkoda, ze bez mozliwosci podjecia sporu
z przywolang teza.

Zadanie 30. (0-16)

Napisz rozprawke, w ktorej ustosunkujesz
sie do stwierdzenia: Swiat pozbawiony
piekna ogrodow bylby ubozszy. W uzasad-
nieniu postuz sie przyktadami (w tym jed-
nym z arkusza) z literatury lub sztuki, ewen-
tualnie z obu tych dziedzin.

Jestem przeciwniczka odczytywania poezji za
pomocg testow. Pytania o Srodki stylistyczne
— zgoda, o elementy basniowe, ktorzy autorzy
nazywaja motywem — tez zgoda, ale interpre-
tacja przy uzyciu szablonu — nie!

Tegoroczny test po gimnazjum pokazuje, do-
kad zmierza polska szkofa, czyli sztampa, Sred-
niactwo i nuda. Matura jest prostym efektem
ciasnego myslenia o mozliwosciach edukacyj-
nych polskiej szkoty.
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Jak radzi¢ sobie z

Marek Ksieniewicz

Gdy spotykamy sie z agresja mlodych ludzi, nie
wolno nam wychodzi¢ z zalozenia, ze ,jako$ to
bedzie”, ,wyro$nie z tego”, ,mtodos¢ musi si¢ wy-
szale¢”. Nie traca na aktualno$ci wypowiedziane
przez Jana Zamoyskiego slowa ,Takie beda Rze-
czypospolite, jakie ich mtodziezy chowanie”.

O programie ,Zero tolerancji”

Nie jestem jego zwolennikiem. Ale po kolei.
Mundurki moglyby si¢ podoba¢, gdyby wyrdz-
nialy szkote jako elitarng. Nie mam tu na mysli
zamoznosci ucznidow, lecz ich wiedze. Niech
mundurki nosza uczniowie tylko tej szkoly,
w ktorej Srednia ocen siegnie jakiego$ przyzwo-
itego putapu, powiedzmy 4,0. Wtedy mundu-
rek bedzie wyrdznieniem zaréwno dla ucznia,
jak i dla szkoly. Jak pokazuja doswiadczenia
z Wielkiej Brytanii, samo wprowadzenie mun-
durkéw nie stanowi oreza w zwalczaniu cze-
gokolwiek: mimo mundurkéw jest tam wysoka
przestepczos¢, agresja, narkotyki.

Pomyst na specjalne szkoty dla niesfornych jest
fatalny. Moze pozamykajmy od razu te dziecia-
ki do zaktadow poprawczych lub najlepiej kar-
nych! Oczywiste, ze takie edukacyjne getta to
wylegarnie agresji i przestepczosci. Mlody czto-
wiek, ktorego przeniesiemy do innej szkoly za
kare, bo np. oplul nauczyciela, poczuje si¢ bar-
dzo dowartos$ciowany, kiedy okaze si¢, ze w no-
wej szkole wszyscy zrobili co§ ztego. Jedno-
czes$nie poczuje sie odrzucony i niepotrzebny
w cywilizowanym Srodowisku. Skupienie w jed-
nym miejscu uczniow z trudnosciami w wielu
obszarach zycia stworzy duze zagrozenie dla
nich samych. Zdrowa rywalizacja szkolna, jaka
powinna wystepowal w kazdej szkole na polu
wiedzy, sportu, sztuki, przeksztalci sic w rywa-
lizacje chora — kto bardziej narozrabia, wypije
wiecej alkoholu, badZ opusci najwiecej godzin
lekcyjnych. Nie wspomne gorszych przewinien
i czesto przestepstw.
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agresjq w_szkole

Postawienie straznikow niewiele zmieni. Juz
dzi$§ bardzo czesto widzimy w szkotach ochro-
ne, co nie znaczy, ze w tych placéwkach proble-
my z agresja czy narkotyzowaniem si¢ uczniow
przestaly istnie¢. Prelekcje prowadzone przez
policjantow i straznikow miejskich nie wnosza
nic nowego, na taki rodzaj zaje¢ prewencyjnych
uczniowie reaguja negatywnie, co potwierdzaja
badania w tym wzgledzie.

Gdzie si¢ rodzi agresja

Dla dzieci i mlodziezy najwazniejsze s3 trzy
srodowiska: rodzina, szkota i ulica.

Wplyw rodziny na dziecko w wieku szkolnym
ogranicza si¢ czesto do siedmiu minut dzien-
nie, jakie dziecku poswieca. Szkota, procz prze-
kazywania wiedzy, nie uczy niczego, co po-
trzebne jest w ksztaltowaniu charakteru, du-
cha i patriotyzmu. Ulica najczeSciej demoralizu-
je, tam wilasnie dla mtodego czlowieka agresja
stafa sie chlebem powszednim.

Agresja i przemoc towarzyszg czlowiekowi od
urodzenia, stykamy si¢ z nig na co dzien. Ble-
dem byloby wiec uwazac, ze da sic ja z nasze-
go zycia skutecznie wyeliminowaé. W szkole
i w domu jeszcze jako$ sobie radzimy, bo ma-
my dzieci pod kontrola, gorzej z ulica. Ulica
potrafi by¢ rozna, od kolorowych witryn do
zautkbw bram, do ktorych cztowiek o zdro-
wych zmystach boi sic wejs¢. Na tej wlasnie
ulicy wychowuja si¢ nasze dzieci. Bardzo cze-
sto, kiedy mtody cztowiek nie znajduje akcep-
tacji w domu rodzinnym lub szkole, szuka jej
na ulicy. A tam, aby zyska¢ akceptacje, trzeba
zachowywac sie tak, jak wymagaja tego rowie-
Snicy. I zaczyna sie: pierwsze piwo, pierwszy
skret, pierwsze przestepstwo. Kiedy sie orien-
tujemy, jest juz za poZno, nasz syn, uczen,
kolega znalazt sobie inne autorytety i prio-
rytety.
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Alkohol i inne atrybuty
nastolatka

Na alkohol jest w naszym spoteczenstwie du-
ze przyzwolenie. Nawet w szkotach pojawia si¢
od dawien dawna. Sami nauczyciele konsumuja
go w budynku szkolnym przy réznego rodza-
ju okazjach. Uczniowie tez, bo maja z kogo
bra¢ przyktad — wspomnijmy chocby potofi-
cjalne przyzwolenie na alkohol w czasie balow
studniowkowych. Przeciez szampan to tez al-
kohol, w parze z piwem to taki ztobek choroby
alkoholowe;j.

PrzyzwyczailiSmy si¢ do tego, ze mlodzi ludzie
w wieku 17-19 lat pala, pija i ¢paja, a prze-
ciez to mlodziez szkolna. Pamigtam, ze kiedy
ja chodzilem do szkoly i wozny ztapal kogos
na paleniu papierosow, to za kare bylo sprza-
tanie szkoly. A dzisiaj wozny to dla mlodego
cztowieka zaden autorytet.

Wiele postaw i mod zwigzanych np. ze sposo-
bem ubierania si¢, tatuazami, slangowym jezy-
kiem, paleniem trawki, piciem piwka, jest prze-
jawem wyrazania réznego rodzaju agresji. Boje¢
sie uzy¢ tego stowa, ale jesli tak dalej pojdzie,
bedziemy mogli mowic¢ o ,patologii ucznia”.

Taktyka przerywania roli

Bardzo skuteczng i warta polecenia metoda
radzenia sobie z problemami wychowawczymi
jest przerywanie roli uczniom grajacym szkol-
no-spoteczne role agresorow. Moze tego do-
kona¢ kompetentny w tym zakresie pedagog
szkolny we wspotpracy z wychowawcy i rodzi-
cami.

Przerwanie roli moze mie¢ charakter trwaly, tak
jak to miato miejsce w klasie, ktorej gospo-
darzem zostal najwickszy chuligan i prowodyr
(zob. artykul Marii Mazur pt. Zly gospodarz,
,Miedzy nami polonistami” nr sygnalny/2005,
s. 40—41).

Oprocz dziatan dtugofalowych nauczyciel mo-
ze takze nauczy¢ si¢ rozpoznawac na co dzien
sytuacje, kiedy warto wybi¢ kogo$ z roli,
i wypracowac¢ sobie taktyke postepowania. Jak

opinie

dowodza badania amerykanskich socjologow,
wybicie z roli, zaskoczenie, wybicie z rutyny
jest bardzo skutecznym mechanizmem wplywu
na drugg osobe. Przykltadem moze by¢ sytuacja
wizyty u pedagoga szkolnego. Jesli mtody czto-
wiek idacy na takie spotkanie wyglada juz od
progu na butnego i nieskorego do wspolpracy,
taktykg pedagoga mogtoby by¢ w tej sytuacji
wytrgcenie ucznia z jego roli ,antyspotkanio-
wej”. Wytracenie to polegaloby np. na zacze-
ciu rozmowy na zupelnie inny temat, niz byt
zapowiedziany, lub na nieoczekiwanym popro-
szeniu ucznia 0 pomoc w sprawie, ktora bedzie
dla niego czym$ zupelnie nowym. Pedagog mo-
ze rOwniez wyla¢ na siebie kawe, zamieszanie
tym spowodowane takze powinno wybi¢ ucznia
z roli, jaka sobie przygotowal.

To cHYaA DZEPZIQUE,
ZY6MUSIV....
0 TWoIlM D2IADKY
TEZ MWLl ,, MEoDy -
GMELNY ! WotALl
NA WIEEO ,Kosa”

T)

DOYI'AU?
IEsze€
KisieLcw 7

Warto wspomnie¢, ze owo wybijanie z roli sto-
sowal... nasz Papiez. Wierzacy przed audiencja
bywali przestraszeni i przytloczeni wielka po-
stacig i autorytetem duchownego. Jezeli jednak
Papiez rozpoczynal spotkanie od zartu, zaska-
kujacego stwierdzenia, to — jak obserwowano
— szybko dochodzito do zmiany klimatu spo-
tkania: zaczynata sie luzna rozmowa. Nie bylo
to nic innego, jak wybicie gosci z roli ,,patni-

»

kow”.
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Od elementarza, czyli prosze,
dzickuje, przepraszam

Istotny element wychowania i edukagcji to ucze-
nie zachowan prospolecznych. Miody cztowiek
musi wiedzie¢, co jest dobre, a co zle. Mu-
si mie¢ rzetelng informacje o tym, jakich za-
chowan od niego oczekuja nauczyciele i za
jakie zachowania beda go rozlicza¢. Tu potrzeb-
na jest wspotpraca z rodzicami. Szkota powin-
na wiecej pracowa¢ nad socjalizacja uczniow,
ksztaltowa¢ u nich umiejetnosci wspotpracy
i wspoOldziatania z innymi, a takze tolerancji,
wspolodczuwania i odpowiedzialnosci za sto-
wa i czyny.

Nalezy uruchomi¢ szkolny program profilak-
tyczno-interwencyjny. Pierwszy element tego
programu to rzetelna diagnoza, rozpoznanie
istoty problemow i ich zasiegu. Potem — wyzna-
czenie kierunku i planu dalszych dziatan. Jesli
identyfikacja celow zachowania niepozadanego
bedzie trafna, umozliwi opracowanie indywi-
dualnych programoéw interwencyjnych. Kazde
zachowanie poza normg moze mie¢ inne uwa-
runkowanie i wymaga indywidualnego podej-
Scia.

Program niwelowania agresji oraz rozwoju
umiejetnosci prospolecznych sprawdza sie na

calym Swiecie, w Polsce tez, cho¢ wydaje si¢
jeszcze mato znany w wiekszo$ci miast. Trening
umiejetnosci prospolecznych to uczenie pod-
staw zycia i funkcjonowania spotecznego — stu-
chanie, moéwienie ,dzickuje”, mowienie kom-
plementow, przepraszanie, proszenie 0 pomoc,
poznawanie swoich uczué, przylaczanie sie do
dziatan innych, wyrazanie swoich uczu¢, umie-
jetno$¢ radzenia sobie ze strachem, stosowa-
nie samokontroli, asertywnos¢, unikanie bojek
i wiele innych potrzebnych czynnosci i zacho-
wan. Tak naprawde nikt tego nie uczy. Obecnie,
jezeli dzieci nie wynoszg tego z domu, to nie
majg szansy nauczy¢ si¢ tego w szkole, ponie-
waz szkola zapomniata to umiesci¢ w progra-
mie nauczania.

Mysle, ze w grafiku zaje¢ szkolnych powinno
znalez¢ si¢ miejsce pomiedzy lekcjami mate-
matyki, historii i geografii na zajecia z rozwoju
umiejetnosci prospotecznych. W tym miejscu
mamy, my dorosli, wiele do zrobienia, i nikt
tego za nas nie zrobi. Przeciez to sa nasze
dzieci, nasi uczniowie, nasza przyszosc.

Autor pracuje w Biurze Bezpieczenstwa i Zarzadzania
Kryzysowego Urzedu Miasta Stotecznego Warszawy,
gdzie tworzy i realizuje programy edukacyjno-wycho-
wawcze dla mlodziezy. Jest prezesem zarzadu Fun-
dacji ,Wybieram wolnos¢”.

FUNDACJA ,WYBIERAM WOLNOSC”

Fundacja prowadzi spotkania, prelekcje i warsztaty dla mfodziezy z gimnazjéw i szkot
ponadgimnazjalnych. Pracownicy Fundacji — m.in. byli wiezniowie — pokazujg droge
do wolnosci. Nie tylko wolnosci od muréw wiezienia czy poprawczaka, ale réwniez
od natogéw i zniewolen. Pomagajg tym, ktérzy uzaleznili sie od przemocy, alkoholu
i narkotykéw. Do tej pory wychowawcy i terapeuci Fundacji odwiedzili blisko 100 szkot
i placowek wychowawczych na terenie catego kraju.

Fundacja ,Wybieram wolnos¢!”
ul. Zywnego 23 lok. 53
02-701 Warszawa
tel. 0-2258391 83
fax 0-222128075

e-mail: info@wybieramwolnosc.org.pl
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Joanna Piasta-Siechowicz
Shala Dippman

scenariusze

Wystgpienia publiczne

WypowiedZ publiczna, czyli wystapienie przed
grupa — czy to malg grupg rowiesnikow, czy ca-
fa klasa, czy gos¢mi w szerszym audytorium —
wiaze si¢ z wieloma aspektami aktu komunika-
¢ji. Miedzy innymi: treScia komunikatu, posta-
wg nadawcy, postawa odbiorcy i samym kodem
komunikacyjnym. Z treScia komunikatu wigze
sie wybor tematu, dobor tresci, improwizacja,
interpretacja; z postawg odbiorcy — aktywnos¢
stuchacza; z postawg nadawcy — pewnos¢ sie-
bie, przetamanie nieSmiatosci, okazanie spoko-
ju, mowa ciata, mozliwosci gtosu, zapamictanie
tresci, nawigzanie wiezi ze sluchaczami; kod
komunikacyjny za$ to przekaz zarbwno wer-
balny, jak i niewerbalny, ale zrozumialy przez
stuchaczy.

Range ¢wiczen przygotowujacych ucznia do pu-
blicznych wystapien podkreslaja glowne kie-
runki dzialan wspolczesnej szkoly, rozwoj ryn-
ku pracy, ustawiczne doskonalenie zawodowe
i wewnetrzna potrzeba indywidualnego rozwo-
ju kazdej osoby. Umiejetnos¢ wytworzenia in-
terakcji w akcie komunikacji staje si¢ celem
nadawcy, ale i odbiorcy komunikatu. Nic bar-
dziej nuzacego niz bierne stuchanie, niezrozu-
mienie odbieranych tresci, uptyw czasu, za kto-
rym nie idzie nic wartoSciowego. W aktywnej
za$ postawie nie tylko wspomagamy mowce,
ale i zyskujemy, rozwijajac Swiat swojej wiedzy,
wyobrazni wzbogaconej wytworzonym w czasie
stuchania obrazem zapisanym na dlugo w pa-
mieci.

Od czego zatem zacza¢ proces doskonalenia
umiejetnosci i przekazywania dtuzszych infor-
macji w formie wystgpienia przed publiczno-
Scig?

Przedstawione ponizej propozycje dzialan za-
planowane zostaly jako ciag ¢wiczen, przy zato-

Cykl ¢éwiczen dla szkoty podstawowej

I gimnazjum
zeniu, Ze uczniowie rozumiejg pojecia zwigzane
z aktem komunikacji, mowg ciata, wizualizacja.
Cwiczenia mozna rozszerzy¢ o informacje na
temat wykorzystania przestrzeni, ktorg dyspo-
nuje wystepujacy przed publicznoscig.
Prowadzgc ¢wiczenia doskonalace umiejetnosc
wystapienn przed publicznoscia, nalezy pamie-
ta¢, ze maja one ogromny wplyw na ksztalto-
wanie samooceny, dlatego tez nalezy dgzy¢ do
osiggniecia przez ucznia stanu, w ktorym moze
otrzymac¢ ocene w pelni go satysfakcjonujacg.

Cwiczenie 1

Pierwsza zabawa ma na celu nauke przetamy-
wania barier przed wystapieniem przed pu-
blicznosciag. Pomaga opanowac nieSmiatos¢, da-
je poczucie bezpieczenstwa w grupie, w ktorej
sie znajdujemy.

Nauczyciel dzieli uczniéw na grupy piecio-, sze-
Scioosobowe. Grupy ustawiaja sie¢ w zwarte kre-
gi, jedna z os6b stoi w Srodku. Zamyka oczy,
staje sie bezwladna, swobodnie opada na sto-
jacych przed, za, z boku. Czuje sie¢ bezpiecz-
nie, poniewaz krag czuwa, nie pozwala upas¢
cialu, podtrzymuje, delikatnie odpycha. Osoba
w Srodku, przekazywana z rak do rak, chwieje
sie. Cwiczenie trwa okolo dwoch, trzech mi-
nut. Nalezy je powtOrzy¢ tyle razy, ile jest osOb
w grupie, aby kazde dziecko miato okazje by¢
w Srodku i poczuc sie bezpiecznie. Zabawa wy-
maga skupienia i powagi, tylko wtedy osiagnie-
my oczekiwany rezultat.

Whniosek: Wsrod nas mozesz czud sie bezpiecz-
nie, zaufaj nam.

Cwiczenie 11

W drugiej kolejnosci warto popracowaé¢ nad
zrozumieniem wiezi miedzy mowigcym a stu-
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scenariusze

chajacym. Nauczyciel wraz z uczniami oma-
wia poszczegolne warunki aktywnego stuchania
(==> zalacznik 1):

nieprzerywanie

skupianie
uwagi

przytakiwanie

aktywne
stuchanie

nachylenie
w kierunku
rozmowcy

zachowanie
ciszy

koncentracja

Jakie warunki muszg by¢ spetnione, aby wypo-
wiedZ zainteresowata stuchacza? Wykresl bted-
ne stwierdzenia (= zatacznik 2). Bledne
stwierdzenia: mowic dlugo, odbiegac od te-
matu, przerywac, halasowac.

Cwiczenie 111

Kolejne zadanie bedzie polegalo na tworzeniu
obrazu w wyobrazni. Nauczyciel dzieli uczniow
na szeScioosobowe grupy. Nastepnie rozda-
je cztonkom grup po jednym punkcie planu
wydarzen np. basni o Czerwonym Kapturku
(=» zalacznik 3) i poleca, aby wyobrazili so-
bie opisang sytuacje. Kieruje do kazdego ucznia
polecenie:

Zobacz oczami wyobrazni przestrzen, wstuchaj
sie w odglosy, dzwieki, sprobuj uchwyci¢ zapa-
chy, dostrzez kolory. Moze uda ci sie poczuc
atmosfere, w jakiej sie znajduje bohater?

Cwiczenie IV

Uczniowie w tych samych grupach pracujg nad
formutowaniem wypowiedzi. Nauczyciel rozda-
je karteczki z pytaniami (= zalacznik 4).
Przy rozdawaniu pytan nalezy zadba¢, aby kaz-
dy otrzymatl pytanie odpowiednie do polece-
nia otrzymanego w poprzednim ¢wiczeniu. Dla
unikniecia zamieszania mozna wprowadzi¢ roz-
roznienia kolorem lub kserowa¢ zataczniki 3.
i 4. obustronnie. Polecenia dla uczniow:
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1. Odpowiedz na pytanie. Staraj si¢ zacieka-
wi¢ stuchacza, a zatem sformuluj jedno zdanie.
Wypowiadajgc je, wykorzystaj pauze, intonacje,
zawieszenie glosu, natezenie glosu. Zanim wy-
powiesz zdanie glosno, przecéwicz wypowiedz
na osobnosci.

2. Opowiedzcie historie Czerwonego Kapturka
metoda kuli $nieznej. Kazdy wypowiada swo-
ja kwestie, przestrzegajgc chronologii, wprowa-
dzajac do wypowiedzi okreslenia wskazujace na
nastepstwo czasu i zwiazki przyczynowo-skut-
kowe, np. nagle, wowczas, wtedy.

3. Spiszcie swojq historie lub nagrajcie ja na
kasete.

Cwiczenie V

Uswiadomienie sobie elementow dobrego ko-
munikatu. Jakie warunki muszg by¢ spelnio-
ne, aby wypowiedZ zainteresowala stuchacza?
(=> zalacznik 5). Wykresl bledne stwierdze-
nia.

Bledne stwierdzenia:
szczegolow.

wiele waqtkow, wiele

Cwiczenie VI

Zaznajomienie uczniow z technikami zapamie-
tywania catego tekstu i zacheta, by wybrali jed-
na z nich.

1. Glosne czytanie — czytaj tekst gtosno z duzg
ekspresjg kilka razy. JeSli stracisz watek, zajrzyj
do tekstu. Powtarzaj czynnos¢, dopoki nie za-
pamictasz tekstu.

2. Rysowanie — naszkicuj kilka komiksowych
obrazkOw przedstawiajacych historie i na ich
podstawie opowiedz tresc.

3. Stuchanie — nagraj wypowiedZ na tasme i od-
twarzaj tyle razy, az zapamictasz.

4. Spiewanie — zaspiewaj historie jako piosen-
ke.

5. Improwizacja — odegraj swojgq opowies¢, jak-
bys wystepowal w teatrze.

6. Mapa mentalna — rozrysuj histori¢ na mapie
mentalnej.

7. Streszczenie — wypisz z tekstu stowa kluczo-
we w chronologicznym porzadku.
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Cwiczenie VII

Uczniowie analizujg zachowanie dobrego pre-
zentera. Maja za zadanie wpisa¢ do odpowied-

scenariusze

nich kolumn (== zalacznik 6) reguty, ktérych
powinien przestrzega¢ prezentujacy.

Co robi¢?

Czego nie robic?

e dbac o prostole wypowiedzi

o wykorzystywac wizualizacje przekazu

o komentowac dane i tresc

o stosowac wykresy, diagramy czesciej niz
liczby

o uZywac kluczowych stow i znakow

® uzZywac mozliwie najmniejszej liczby stow
® bawic sie w wizualizacje tego, co mozna
powiedziec

® czytac lo, co odbiorca widzi

o przedstawiac obrazy bez ich objasniania

® mowic do swoich obrazow zamiast do pu-
blicznosci

Cwiczenie VIII

Wyszczegolnienie roznych postaw do charak-
terystyki mowy ciala. Nauczyciel prezentuje
postawe siedzgcg, stojacd; zamknieta, otwarta,
roznicuje gesty i mimike. Np.: siedzi na krzesle
oparty plecami o oparcie, nogi ma wyciagniete,
skrzyzowane w kostkach; siedzi na krzesle, na
krawedzi, stopy oparte mocno na podlodze,
pochylony ku publicznosci; siedzi na krzesle
okrakiem, wsparty rekami na oparciu, stopy
za przednimi nogami krzesla; stoi przed klasa
ze skrzyzowanymi nogami i rekami w kiesze-
niach; stoi przed klasa, mocno opierajac stopy
na podiodze, trzymajgc rece po bokach, lekko
pochylajgc sie w kierunku publicznosci; patrzy
prosto w oczy rozmowcy; unika wymiany spoj-
rzen, mocno $ciska dionie, nerwowo kiwa no-
g4, odsuwa sie¢ od rozméwcey; trzyma ramiona
luzno, swobodnie; $ciaga brwi; patrzy ponad
glowg rozmowcey; pociera czesto nos i glowe.
Zadaniem ucznia obserwujgcego gesty jest od-
czytywanie informacji, jakg przekazuje nauczy-
ciel mowg ciata.

Cwiczenie IX

Wystapienie przed publicznoscig i poddanie sie
krytycznej ocenie kolezanek, kolegdw, nauczy-
ciela. Dobrze jest wykorzysta¢ do tego ¢wicze-
nia kamere, nagra¢ wystgpienia, a nastepnie
omowic je, biorge pod uwage np. nastepujace
elementy:

Imi¢ prezen-
Elementy oceny tujacego:

Plynnos$¢ wyrazanych tresci

Opanowanie

Ekspresje wypowiedzi

Modulacje gtosu

Relacje z publicznoscig

Indywidualny styl

Oznakowanie do wykorzystania: Z — znakomicie;
D — dobrze; W — wymaga poprawy

W opracowaniu artykutu wykorzystano:

1. Cathy Miyata, Mow smiato! Cwiczenia przygoto-
wujgce uczniow do wystgpieri przed publicznosciq,
GWO, Gdansk 2005

2. Gabriel tasinski, Sztuka prezentacji, Wydawnic-
two eMPI2, Poznan 2000

Joanna Piasta-Siechowicz — nauczycielka jezyka pol-
skiego, autorka programéw nauczania, przewodni-
kow metodycznych, testow egzaminacyjnych.

Shala Dippman — ukonczyla studia z zakresu komu-
nikacji miedzykulturowej, uczy jezyka angielskiego.
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Anna Kuczek

scenariusze

Czy musze kocha¢ Mickiewicza?

Lekcja o prowokacyjnym nieco tytule zainspi-
rowana fragmentem Ferdydurke W. Gombrowi-
cza, zamieszczonym w podreczniku dla klasy 11
gimnazjum Miedzy nami (GWO).

Cele lekgji:

Doskonalenie umiejetnosci:

analizowania postaw bohatera literackiego
opisywania Swiata przedstawionego

pracy z tekstem zZrodtowym

korzystania ze stownikow i encyklopedii
dostrzegania roznic i podobienstw
formutowania wnioskow

redagowania rozprawki

Formy pracy: grupowa zroznicowana, indywi-
dualna

Tok lekgji:

1. Dzielimy klase na grupy:

Grupa I — uczniowie — typ badacza, tzn. sys-
tematyczni, skrupulatni, dziatajacy precyzyjnie,
whnikliwi;

Grupa II — typ prowokator, czyli uczniowie
lubigcy podwazac tradycyjne sposoby myslenia,
prowokowac, burzy¢ stereotypy, odwazni

Scenariusz lekcji dla Il klasy gimnazjum

(czas realizacji — 1-2 lekcje)

Szczegblng uwage zwro¢ na odbidr utwordw
poety przez jemu wspdlczesnych oraz potom-
nych.

Grupa II — przeczytaj uwaznie fragment ksie-
gi I Pana Tadeusza, a nastepnie zredaguj opis
przezy¢ wewnetrznych: ,Co czujesz, gdy czy-
tasz Mickiewiczowskie strofy?”.

Grupa III — przeczytaj fragment powiesci S. Ze-
romskiego Syzyfowe prace (recytacja Zygiera).
Zwroe uwage na reakcje uczniow. Wyobraz so-
bie, ze jeste§ Marcinem Borowiczem, napisz list
do Zygiera, w ktorym opowiesz mu o swych
odczuciach podczas stuchania Reduty Ordona.
Grupa IV — przeczytaj fragment powiesci Ferdy-
durke, zamieszczony w podreczniku. Przeanali-
zuj zachowanie Gatkiewicza. WyobraZ sobie, ze
jeste$ nauczycielem, wpisz Gatkiewiczowi uwa-
ge do dzienniczka, wyjasnij przyczyny twojego
oburzenia.

3. Prezentacja efektow pracy poszczegOlnych
grup, omowienie.

4. Wspolne redagowanie notatki na temat re-
cepaji poezji romantycznej:

w gloszeniu wlasnych pogladow; 1 2 3 4
Grl’lpa I —‘ucz'mowua p(),traﬁatq‘f praco- Tekst Sposéb
wa¢ samodzielnie, tworzy¢, a nie tylko Lo .

P . zrodiowy odbioru
odtwarzac¢, a jednocze$nie potrafigcy ana-
lizowac i interpretowag; Encyklopedia
Grupa IV — od uczniow w tej grupie be-
dziemy wymaga¢ samodzielnosci, umiejet- Pan
nosci analizy, a takze umiejetnosci tworze- Tadeusz
nia wlasnego tekstu i stylizowania. .

Syzyfowe Np. wzruszenie,

2. Przydzielamy nastepujace zadania po- Prace che¢ dzialania. ..
szczegOlnym grupom:
Grupa I — korzystajac z dostepnych Zro- Ferdydurke Obojetnosc. ..

det (encyklopedia, stownik pisarzy itp.),
zredaguj notatke na temat A. Mickiewicza.
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Uwaga. Srodkowych kolumn na razie nie tytutujemy.
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Agnieszka Piekarska

5. Dyskusja na temat tego, z czego wynikaja
roznice w odbiorze poezji romantycznej. Praw-
dopodobnie pojawi sie podczas niej stwierdze-
nie, ze dawniej literatura romantyczna sie lu-
dziom podobala. Wowczas tytutujemy druga
kolumne ,Czas akeji” i uzupelniamy dane. Po
uzupelnieniu pytamy uczniow, czym roznilo sie
zycie rowiesnikow Mickiewicza i Stowackiego
od zycia bohaterow Ferdudurke i naszego. Ty-
tutujemy 3. kolumne ,Sytuacja polityczna kra-
ju” i uzupelniamy dane, np. okres zaborow,
proby odzyskania niepodlegtosci, represje, ma-
rzenia o wolnosci.

6. Uczniowie formutuja wnioski na temat po-
wodow roznic w odbiorze poezji romantycznej,
np.:

Odbior zalezy przede wszystkim od sytuacji
politycznej kraju i doswiadczerni jego miesz-
kavicow. Zabory, niewola sq obce doswiad-

scenariusze

czeniu wspolczesnych, dlatego literatura ro-
mantyczna do nich nie przemawia. Duzq
trudnosc sprawia tez zrozumienie tekstu od-
bieranego dzisiaj jako archaiczny. Ludzie Zy-
Jacy w XXI wieku wolg czytac o swoich rowie-
Snikach, z ktérymi mogq si¢ identyfikowac,
bo majg podobne jak oni problemy.

7. Zebranie argumentow przemawiajacych za
tym, ze warto jednak znac literature poprzed-
nich wiekow.

8. Zadanie domowe:

— dla grup I i III: Napisz prace na temat: Co
czytaja wspolczesni? Okresl typ literatury i wy-
jasnij przyczyny takich preferencii.

— dla grup I i IV: Napisz rozprawke na te-
mat: Warto znac¢ literature naszych przodkow.
Uwzglednij informacje z dzisiejszej lekgji.

Porozmawiajmy o duszy

1. Dwukrotne czytanie utworu, najpierw przez
nauczyciela, nastepnie przez jednego z uczniow
(=> zalacznik 7).
%% %

2. Jak sie ma tytul wiersza Wistawy Szymbor-
skiej (Troche o duszy) do tytulu tomiku (Chwi-
la)?

A. Grupa I: wyszukuje i podaje synonimy do
wyrazu ,chwila” (moga korzysta¢ ze stownika
synonimow):  krotkotrwalosc, przejsciowosc,
doraznosc, tymczasowosc, ulotnosc, nietrwa-

CHWILOWOSC

Scenariusz lekcji dla Il klasy gimnazjum

(czas realizacji — 1-2 lekcje)

losc, przelotnosc, przemijalnosc, sekunda,

moment. .. itd.

Grupa II: wyszukuje i podaje antonimy do
wyrazu ,chwila” (moga korzysta¢ ze stownika
antonimow):  przewleklosc, diugookresowosc,
dlugofalowosc, wiekuistosc, trwalosc, stalosc,
systematycznosc, nieprzemijalnosc, nieustan-
nosc¢, nieprzerwalnosc, wiecznosc. .. itd.

B. Ktorych okreSlen czasu jest wiecej w wier-
szu? Tych dotyczacych ,chwilowosci” czy ,sta-
fosci”? Odszukajcie te okreSlenia w utworze.

STALOSC

,miewa sie” ———— >  bez przerwy”, ale w polaczeniu z: ,na zawsze” ,nie ma”

,dzien za dniem” ———  ming¢”, ale w polaczeniu z: ,rok za rokiem”, ,moze ming¢”

»czasem”

»ha diuzej”, ale w polaczeniu z: ,czasem (na diuzej)”, ,rzadko”
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scenariusze

WNIOSEK: Wiecej jest okreslen ,,chwilowosci”.
Nawet jesli wystepuja wyrazenia dotyczace ,,sta-
fosci”, to i tak w kontekScie zdania uzyskuja
oddzwiegk ,przemijalnosci” (chwilowosci).

C. Powr6t do pytania gtownego. Zapisanie na
tablicy zdan:

e Porozmawiajmy troche o duszy.

® Porozmawiajmy chwile o duszy.

Whniosek, do ktorego dochodza uczniowie:
Tytul wiersza zawiera slowo ,troche”, ktore
wigze sie ze stowem ,chwila”. Oba wyrazy
Swiadcza o jakiej$ ,czastce” wyrwanej z cato-
Sci.

3. O czym jest ten wiersz? Ustalamy hipoteze
tematu wiersza: Szymborska ,chce porozma-

2

wia¢” o sferze duchowej cztowieka.

A. Czy wiersz rzeczywiscie zbudowany zostat
w formie rozmowy?
Whniosek (po wnikliwej analizie): Nie, to raczej
monolog, refleksje.

B. Co jest specyficznego w budowie utworu?
Czy mozemy podzieli¢ go na konkretne czeSci?

Wykonujemy podziat:
I zwrotka: ,Dusze sic miewa” — TEZA
Od 1I do XII zwrotki — ARGUMENTACJA (dowo-

dzenie tezy)
XIIT zwrotka — PUENTA

Whniosek: Wiersz ma budowe tréjdzielng, przy-
blizong do postaci rozprawy czy dyskursu.
Mozna powiedzie¢, ze to rodzaj refleksyjnego

dyskursu na temat sfery duchowej, jej miejsca
i roli w zyciu czlowieka.

4. Co znaczy zwrot ,dusze sie miewa”? Co my
sami czesto ,miewamy”? (np. bole glowy, zly
nastrdj, przyplyw gotowki... itp.)

Whniosek: Zatem stwierdza sie, ze dusza ,raz
jest, a raz jej nie ma”.

A. Grupa I wyszukuje w utworze fragmenty
mowigce o ,,obecnosci duszy”. Wypisuje te kon-
kretne sytuacje.
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Dusza jest:

w ,zachwytach, lekach dziecinstwa”

w ,zdziwieniu, ze jesteSmy starzy”

w jednej na tysigc rozmow”

w milczeniu

gdy jesteSmy sami

gdy odczuwamy jednocze$nie rados¢ i smu-
tek

e gdy ,niczego nie jesteSmy pewni, a wszyst-
kiego ciekawi”

® w pomieszczeniach z zegarami wahadlowy-
mi, lustrami

Grupa II: wyszukuje w utworze fragmenty mo-
wigce o ,nieobecnosci duszy”. Wypisuje te kon-
kretne sytuacje.

Duszy nie ma:

® podczas ,zmudnych zaje¢”, takich jak: ,prze-
suwanie mebli”, ,dzwiganie walizek”, , przemie-
rzanie drogi w ciasnych butach”

® przy ,wypelnianiu ankiet”

® podczas ,siekania micsa”

e w dziewiecset dziewieldziesieciu dziewieciu
rozmowach na tysigc

e kiedy cialo zaczyna nas bole¢ i bole¢”

e kiedy jesteSmy w tlumie

e w ,walce o byle przewage”

o w terkocie interesow”

B. Co rozni te sytuacje?

Wniosek: Dusza jest obecna przy metafizycz-
nych doznaniach, refleksji nad zyciem, w za-
dumie. Nie ma jej natomiast w ogromie spraw
przyziemnych, zwigzanych z organizacja zycia,
pracy.

Te antynomie (przewijajace sic przez caly
utwor) ukazuja uniwersalny problem dualizmu
duszy i ciata, kontrastowe sprawy: ziemskie
i duchowe.

W jaki sposob wy odczuwacie ,potrzeby du-
szy”? W jakich sytuacjach, miejscach? (Swobod-
ne wypowiedzi ucznidéw, np. ,lubie poby¢ cza-
sem sam i stucha¢ nastrojowej muzyki” itp.).

5. Jak sie méwi o obecnosci/nieobecnosci du-
szy? W jaki sposOb sie zachowuje, co ona robi
w tych sytuacjach?
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Szukamy zwrotow, zdan, stow ujawniajacych jej
reakcje:

~zagniezdza sie”

»asystuje”

»ma wychodne”

suczestniczy”

swoli”

»schodzi z dyzuru”

sjest wybredna”

»hiechetnie widzi nas w tlumie”

~mierzi ja walka o byle przewage i terkot
interesOw”

sjest przy nas obecna”

»~mozemy na nig liczy¢”

Hlubi zegary z wahadtem i lustra”

»hie mowi skad przybywa i kiedy zniknie”
»czeka”

Wniosek: To wyrazne personifikacje duszy. Pel-
ni ona rozne funkcje w naszym zyciu, a nawet
odgrywa role (np. lekarza ,od spraw ducho-
wych” — schodzi z dyzuru — czy przyjaciela, na
ktorego ,mozemy liczy¢”).

& sk sk

6. W jaki sposob podmiot liryczny wypowiada
sie w wierszu? Jak zaznacza swg obecno$¢?
Wniosek: Podmiot liryczny utozsamia sie z czy-
telnikami, o czym §wiadcza zaimki: ,nam”,
»nas” ,naszych”, ,nasza”, ,my” oraz czasow-
niki: ,mozemy”, ,jesteSmy”. Osoba mowigca
w wierszu uSwiadamia nam przez to, ze sfe-
ra duchowa istnieje w kazdym czlowieku, lecz
tylko od nas zalezy, jak czesto bedziemy sie
w nig wgtebiac.

7. Prezentacja przyniesionego przez nauczycie-
la przedmiotu — zelazka ,na dusze”.

Krotka dyskusja na temat jego dzialania i nazwy
(wymiana informacji przez uczniow, ewentual-
ne dopowiedzenie nauczyciela).

A. Odniesienie przyktadu zelazka do sytuacji
cztowieka:

cztowiek — Zelazko dusza — zar

Pytanie do uczniow: Co by sie stato, gdyby
zabrakto ktoregos$ z tych elementow?

scenariusze

Wniosek: Zaden z tych elementéw nie moze
spetni¢ zamierzonych funkcji osobno. Jedynie
dzieki ich potgczeniu (jako catosci) uzyskuje-
my owocne korzySci. A wiec stosunek ciata do
duszy (podobnie jak zelazka do zaru) to wspol-
zaleznosc¢.

PrzejScie do puenty wiersza:

Wyglada na to,

7e tak jak ona nam,

rOwniez i my

jesteSmy jej na co$ potrzebni”.

Zbieramy wnioski podsumowujgce zdobyte in-
formacje.

Uczniowie odpowiadaja pisemnie (w formie
krotkiej notatki) na pytania:

,Na co” nam jest potrzebna dusza?

® aby by¢ wrazliwszym

® aby umiec¢ refleksyjnie mysle¢

e aby odczuwaé pickno otaczajacego Swiata

® aby czyni¢ dobro

® aby zachwycac sie ,nieznanym”

® aby popada¢ w stany ,dziwnosci” (uniesienia
duchowe)

A ,na co” my jesteSmy potrzebni duszy?

e aby mogta ,zagniezdzi¢ si¢” w nas (zaistniec)
® aby mogta nam uswiadomic, ze cztowiek jest
zrodtem |, duszodajnym”

e aby piekno $wiata odbijalo si¢ w rzeczach
materialnych (to cztowiek jest stworcg zegarow
z wahadlem, luster)

e aby mogta realizowac sie poprzez nasze do-
bre czyny

e aby Swiat fizyczny mieScit w sobie tez sfere
duchowa

8. Praca domowa.

Opisz swoj ulubiony przedmiot, ktory ,,posiada
dusze”, zawiera ,czastke ciebie” (jest ci bliski
sercu). Uzasadnij swoj wybor.

Dla chetnych: Przygotuj prezentacje tego
przedmiotu na forum klasy (zupetna dowol-
no$¢, moze to by¢ np. w formie scenicznej,
wierszowanej, muzycznej itd.).

Autorka jest studentkg filologii polskiej.
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Dorota Miatkowska

scenariusze

Polubi¢_, Pana Tadeusza”

Cele lekgji:

® zainteresowanie uczniow tekstem epopei

e ksztalcenie umiejetnosci wykonania opisu bi-
bliograficznego

e postugiwanie sie¢ pojeciem ,edytorstwo”

o ksztalcenie umiejetnosci analizy i interpreta-
¢ji tekstu

o dostrzezenie roznic kulturowych (Swiat sar-
macki — Swiat wspolczesny)

Tok lekgcji

1. Nauczyciel podczas lekcji poprzedzajacej
rozmowe o Panu Tadeuszu prosi uczniow, aby
sprawdzili, czy majg w swoich domach wydanie
Pana Tadeusza — jesli tak, niech spisza date
i miejsce wydania, wydawnictwo (przy okazji
mozna wprowadzi¢ pojecie ,,opisu bibliograficz-
nego”).

2. Nauczyciel pyta uczniow o efekty ich poszu-
kiwan. Zapisuje na tablicy kilkanaScie opisow
bibliograficznych. By¢ moze okaze sie, ze ksigz-
ka jest w kazdym (w wickszosci) domu? Jesli
tak, o czym to $wiadczy?

3. Inna propozycja — nauczyciel przynosi na
zajecia ciekawe wydanie Pana Tadeusza, duze,
drukowane wieksza czcionka, ilustrowane. Pyta
uczniow, dlaczego, ich zdaniem, tekst Mickie-
wicza zastugiwal na takg oprawe wydawnicza.

4. Kolejna mozliwos¢ — nauczyciel rozpoczyna
zajecia projekcja fragmentu filmu Andrzeja Waj-
dy, ale takim, ktory moze zaintrygowac uczniow
— na przyktad sceng ktotni Tadeusza i Telimeny
lub walki z Moskalami, bitwy w zamku.

5. Nauczyciel przekazuje uczniom niezbedne
informacje:

e Adam Mickiewicz napisal Pana Tadeusza,
przebywajac na emigracji. Tesknil za krajem, za
rodzinnym domem, za smakiem potraw, za pol-
ska mowa (odwolanie do doswiadczen uczniow
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Scenariusz lekcji dla gimnazjum

(czas realizacji — 1-2 lekcje)

— jesli przebywaja dtugo poza domem, czy nie
wracaja do niego z przyjemnoscig?, za czym
wtedy tesknig?). Zwrocenie uwagi na to, ze
poeta zdawat sobie sprawe z tego, ze by¢ moze
nigdy nie zobaczy ojczyzny.

e Akcja Pana Tadeusza toczy sie w latach
1811/1812 — byly to czasy, kiedy Polacy liczyli
na pomoc Napoleona w odzyskaniu niepodle-
glosci, przylaczajac sie do jego oddziatow.

® Pan Tadeusz jest opowiescig o zyciu Polakow
z poczatku XIX wieku (prawie 200 lat temu),
o tym, jakie potrawy jedli, jak zyli na co dzien,
co bylo dla nich wazne, czym si¢ zachwycali,
co ich wzruszato, jak sie kochali, jak ktocili.

6. Rozdanie uczniom fragmentu eposu (== za-
tacznik 11) lub tez wskazanie go w ksiazce
(ksiega II, w. 479-520).

7. Nauczyciel odcezytuje fragment epopei, thu-
maczac od razu znaczenie wyrazOw.

8. Nauczyciel pozwala uczniom na wyrazanie
zdziwienia lub tez probe rozmowy na temat
obyczajow kulinarnych w Soplicowie.

9. Za pomoca pytan nauczyciela uczniowie
analizuja tekst.

® Gdzie toczy si¢ akcja opisana w przeczyta-
nym fragmencie? Kto uczestniczy w wydarze-
niach i co robi? Jaki positek jedza bohaterowie?

Odpowiedzi: w kilku izbach, jest spory ruch,
trwa roznoszenie potraw, mezczyzni przecha-
dzaja sie z talerzami w rekach, rozmawiaja,
niektorzy siedza przy stole (Podkomorzy i Se-
dzia), w kaciku rozmawiaja dziewczeta (panny),
zamieszanie, gwar rozmow; jest pora $niadania.
® Wymiencie potrawy, ktore pojawiaja sie na
$niadaniu.

Odpowiedzi: kawa, $mietanka do kawy, piwo
bielone $mietana, wedzone wedliny (polgeski,
kumpia, skrzydliki ozoru), zrazy.
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® Na jakich naczyniach podawano potrawy?
Odpowiedzi: talerze, malowane w kwiaty ta-
ce, na ktorych staly blaszane imbryki z kawa,
szklanki, porcelanowe, ztote filizanki, mate gar-
nuszki ze $mietanka.

® Na czym polega ceremonia przygotowania
kawy? Jak pito piwo? Jakie wedliny jedzono?
Odpowiedzi: w szlacheckich domach przygo-
towywaniem naparu z kawy zajmowata sie ka-
wiarka. Przywozita ona z miasta ziarna kawy
i zaparzala je sobie tylko znanym sposobem;
kawa powinna by¢ czarna jak wegiel, przejrzy-
sta jak bursztyn, pachnie¢ jak wyborna kawa
arabska, by¢ gesta jak miod; kawa nie moze
obejs¢ sie bez Smietanki, ktora kawiarka co-
dziennie rano przynosila z mleczarni; piwo po-
dawano gorgce, z dodatkiem $mietany, ktora
w zetknieciu z goracym plynem warzyta sie
(gruzly twarogu); jedzono nastepujace wedli-
ny: gesie piersi, wedzong szynke, faszerowang
wolowine. Wszystkie wedliny wedzono dymem
7z jatowca.

scenariusze

® OkreSlcie zapachy, ktore mogly unosi¢ si¢
w izbach.

Odpowiedzi: zapach kawy, piwa, Smietany, we-
dzonych wedlin.

e Jakie odglosy mozna bylo ustysze¢ w izbie?

Odpowiedzi: gwar rozmow, stukot talerzy,
szklanek i sztuccow, delikatny dzwiek filizanek
do kawy odktadanych na stoliki czy tez stuka-
jacych o garnuszki ze $mietanka, szelest krza-
tajacej sie stuzby.

e Okreslcie atmosfere panujaca podczas $nia-
dania.

Odpowiedzi: panowata swobodna atmosfera,
jadano bez pospiechu, zawsze rozmawiano, de-
lektowano sie smakiem potraw.

10. Poréwnanie $niadania w Soplicowie z tym
jadanym wspolczesnie.

11. Podanie uczniom nastepujacych tematow
do opracowania: stroje w Panu Tadeuszu, bron
w Panu Tadeuszu, natura w Panu Tadeuszu.

Swiat sarmacki

Swiat wspotczesny

$niadanie celebrowane

zwykle jedzone w poSpiechu, wyjatek:
niedziele, Swicta

potrawy rozdaje stuzba

brak stuzby

okazja do rozmow

okazja do rozmow

osobne potrawy dla mezczyzn i kobiet

brak takiego zrdznicowania

ceremonia picia kawy

kawa jako napoj powszechny

potrawy: piwo ze Smietana, zrazy

Jzejsze” potrawy: sery, wedliny, musli

ZAPRASZAMY DO WSPOtPRACY

Czekamy na ciekawe scenariusze lekcji polskiego w szkole podstawowej i gimnazjum, pomysty
na lekcje wychowawcze, a takze Panstwa opinie na tematy szkolne i oswiatowe.
Teksty prosimy przesyta¢ na adres internetowy mnp@gwo.pl lub pocztowy:

.Miedzy nami polonistami”
skr. poczt. 59
80-876 Gdansk 52
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scenariusze

_Pudetko zwane

Anna Cholewa

Wiadomo, ze nalezy z roznych powodéw roz-
budza¢ w dzieciach kreatywnos$¢, zachecac je
do tworczosci i ksztalcic w nich umiejetnosc¢
rozwigzywania problemow w tworczy sposob.
Ponadto nauczyciel powinien nie tylko wyla-
wia¢ talenty, obserwujac wysitki swoich pod-
opiecznych, ale tez ciagle ich stymulowaé, po-
budza¢ do tworczego wysitku.

Dlatego od czasu do czasu rzucam dzieci na
gleboka wode i przygotowuje lekcje... pisania
wierszy. Wychodze z zalozenia, ze wszystkie
dzieci sg tworcze, trzeba im jedynie stworzy¢
odpowiednie warunki. Po pierwsze, pokazac
dobry wzor — np. wiersz Herberta Pudelko
zwane wyobrazniq (= zalacznik 8), po dru-
gie za$ — ¢wiczy¢ wyobraznie.

Lekcje poswiecong omawianiu wiersza zaczy-
nam od ¢wiczen na tworcze myslenie, od zna-
nej dzieciom zabawy w skojarzenia. Stajemy
w kregu. Podaje wyraz, a nastepnie ucznio-
wie kolejno wymieniaja swoje skojarzenia do
ostatniego usltyszanego wyrazu (albo do tego
pierwszego, podanego przeze mnie). Poczgt-
kowe wyrazy nie sa oczywiscie przypadkowe:
las, ptak, cisza. Omawiamy C¢wiczenie pod ka-
tem tego, ktore propozycje zapadly uczniom
w pamie¢, wydaly si¢ najbardziej oryginalne.
Nastepnie kazdy kolejno odpowiada na pyta-
nie: co kluje?, a nastepnie: co wida¢ w nocy?
[ znowu zwracamy uwage uczniow na nietypo-
we odpowiedzi, na te wlasciwie metaforyczne.

Uczniowie wracaja do fawek, zapisujg temat,
a potem zastanawiamy si¢, jaki zbudowac cigg
skojarzen, by od zegara z kukulky przejs¢ do
sowy. Moze on by¢ prosty, np. zegar z kukutka
— drewno — las — noc — ptak — sowa, ale
tez bardziej skomplikowany: zegar z kukulkg
— wskazowka — czas — madros¢ — sowa.

Nastepnie uczniowie zapisuja temat lekcji:
Otwieramy ,pudetko zwane wyobraznig”, czy-
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wyobrazniq”

Scenariusz lekcji dla kl. V
(czas realizacji — 2-3 lekcje)

taja wiersz Z. Herberta i wykonuja polecenia
zamieszczone pod tekstem (Miedzy nami, pol.
1-2, s. 185); odpowiedzi zapisuja w formie
notatki.

Teraz zadaniem uczniow bedzie stworzenie
wlasnych tekstow. Szkielet wiersza stanowig
stowa:

Zastukaj. ..
Zaswistaj. ..

Chrzaknij znaczaco. ..
Zamknij oczy...

Albo podane przez dzieci czasowniki (zgodnie
z pol. 2.), np.:

Zapukaj. ..

Zagwizdz. ..

Zmruz oczy... itp.

Kazdy uczen ma otworzy¢ swoje ,,pudetko zwa-
ne wyobraznia”, zajrze¢ do niego, wydobyc¢ ja-
kie§ marzenie, wspomnienie, moze tajemnice
albo pomyst. Lepiej nie sugerowac dzieciom,
co moglyby napisa¢, ale te zupelnie bezrad-
ne mozna naprowadzi¢. Dzieci piszg w kla-
sie, najpierw na brudno, a nauczyciel caly czas
jest do ich dyspozycji, kontroluje postepy pra-
cy. Sprawdzone teksty sg przepisywane na od-
dzielne kartki, ktore mogg zosta¢ tez ozdobio-
ne rysunkami. Dzieci pracujg, stuchajac spokoj-
nej muzyki instrumentalnej (np. Lluis del Mila,
Fantasies, Pavanes and Gallardes), co — jak
same przyznaly — pomaga w skupieniu.
Oceniajac prace, bierzemy pod uwage popraw-
nos¢ jezykowa i stylistyczng, ortografie, ewen-
tualnie interpunkcje. Nie komentujemy poetyc-
kich wysitkow dzieci, zwracamy jedynie uwage
na oryginalne pomysly, niebanalne rozwiazania.
Kolejne kryterium stanowi estetyka pracy.

Nie ma poezji bez publicznosci, dlatego ostat-
nim etapem dzialan jest prezentacja prac: czy-
tanie na forum klasy, wieczorek poetycki prze-
znaczony dla rodzicow, albo tez po prostu
zawieszenie ich w sali.
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Materiaty do kopiowania zataczniki do scenariuszy

Wystapienia publiczne (dos. 17)

e Mokl
nieprzerywanie
skupianie przytakiwanie
uwagi
aktywne
stuchanie
nachylenie
w kierunku zachowanie
rozmowcy ciszy
koncentracja
e zalemik2
Nadawca Odbiorca
utrzymac¢ kontakt wzrokowy stucha¢ uwaznie
moéwié ptynnie okazywac zainteresowanie
zmienia¢ tempo patrze¢ na opowiadajacego
zawieszaé gfos przerywac
moéwi¢ dtugo hatasowac
odbiega¢ od tematu
mowié wyraznie
zwraca¢ uwage na reakcje odbiorcy
O Se
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zataczniki do scenariuszy Materiaty do

Zatacznik 3

kopiowania

KOMUNIKAT

interesujacy temat
ciag przyczynowo-skutkowy
dynamika
wiele watkow
wiele szczegotow
zakonczenie
wstep
chronologia wydarzen
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Materiaty do kopiowania zataczniki do scenariuszy

Zatacznik 6

dbac o prostote wypowiedzi

uzywacé mozliwie najmniejszej liczby stow

bawié sie w wizualizacje tego, co mozna powiedzie¢
wykorzystywac wizualizacje przekazu

czytac to, co odbiorca widzi

komentowacd dane i tres¢

przedstawiac obrazy bez ich objasniania

stosowac wykresy, diagramy czesSciej niz liczby
uzywacd kluczowych stéw i znakdw

mowic do swoich obrazdw zamiast do publicznosci

Co robic¢? Czego nie robic¢?
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zataczniki do scenariuszy

Materiaty do kopiowania

Porozmawiajmy o duszy (do s. 21)

Zatacznik 7

Wistawa Szymborska
Troche o duszy

Dusze sie miewa.
Nikt nie ma jej bez przerwy
i na zawsze.

Dzien za dniem,
rok za rokiem
moze bez niej minac.

Czasem tylko w zachwytach
i lekach dziecinstwa
zagniezdza sie na dtuzej.
Czasem tylko w zdziwieniu,
ze jesteSmy starzy.

Rzadko nam asystuje
podczas zaje¢ zmudnych,
jak przesuwanie mebli,
dzwiganie walizek

czy przemierzanie drogi w ciasnych butach.

Przy wypetnianiu ankiet
i siekaniu miesa
z reguty ma wychodne.

Na tysiac naszych rozmow
uczestniczy w jednej,

a i to niekoniecznie,

bo woli milczenie.

Kiedy ciato zaczyna nas bole¢ i bole¢,
cichcem schodzi z dyzuru.

Jest wybredna:

niechetnie widzi nas w ttumie,

mierzi ja nasza walka o byle przewage
| terkot interesow.

Rados¢ i smutek

to nie sg dla niej dwa rézne uczucia.
Tylko w ich potaczeniu

jest przy nas obecna.

Mozemy na nia liczy¢,
kiedy niczego nie jesteSmy pewni,
a wszystkiego ciekawi.

Z przedmiotéw materialnych
lubi zegary z wahadtem

i lustra, ktére pracuja gorliwie,
nawet gdy nikt nie patrzy.

Nie mowi skad przybywa
i kiedy znowu nam zniknie,
ale wyraznie czeka na takie pytania.

Wyglada na to,

ze tak jak ona nam,

rowniez i my

jestesmy jej na co$ potrzebni.
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Materiaty do kopiowania zataczniki do scenariuszy

»Pudetko zwane wyobraznia” (do s. 26)

Zatacznik 8
_ ,}< ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

Zbigniew Herbert
Pudetko zwane wyobraznia

Zastukaj palcem w $ciane —
z debowego klocka
wyskoczy

kukutka

wywota drzewa
jedno i drugie
az stanie

las

zaswitaj cienko —

a pobiegnie rzeka

mocna nié

ktéra zwigze gory z dolinami

chrzaknij znaczaco -
oto miasto

z jedna wieza
szczerbatym murem
i domkami zoltymi
jak kostki do gry

teraz

zamknij oczy

spadnie $nieg

zgasi

zielone ptomyki drzew
wieze czerwong

pod $niegiem

jest noc

z btyszczacym zegarem na szczycie
sowa krajobrazu
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zataczniki do scenariuszy Materiaty do kopiowania

Mow do mnie jeszcze (do s. 36)

Zatacznik 9

Parafraza

Parafraza polega na powtérzeniu czyjej$ wypowiedzi za pomoca innych stéw w celu
upewnienia sie, czy dobrze ja zrozumielismy. Nie jest interpretacjga ani oceng wypowie-
dzi. Moze sie zaczyna¢ od stéw:

e O ile dobrze cig zrozumiatem...

e Jezeli dobrze pojatem, to chodzi ci o to, ze...

e Jak sadze, chcesz powiedzieé, iz...

e Pozwdl, ze sprawdze, czy dobrze cie zrozumiatem.
o Powiedziates, ze...

Dokonaj parafrazy ponizszych zdan tak, aby autor byt pewien, ze dobrze go zrozumia-
fe(a)s.

a) Nie wiem, co robi¢. Obiecatem koledze, ze popracujemy nad plakatem na historie,
a tu nieoczekiwanie odwiedzita mnie kolezanka, ktéra bardzo mi sie podoba.

b) Jestem bardzo zadowolona, bo wiasnie polonista ogtosit wyniki konkursu, do ktére-
go solidnie sie przygotowywatam. Mam nadzieje, ze moge zosta¢ laureatkg wyzszego
szczebla i by¢ zwolniona z egzaminu gimnazjalnego.

c) Za kazdym razem, kiedy prosze swojego chtopaka, zeby przestat pali¢, ztosci sie na
mnie. Nie chce, zeby to robit, bo jego ubranie i wtosy sa przesigkniete dymem, a ja
tego nie znosze.
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Materiaty do kopiowania

zataczniki do scenariuszy

Zatgcznik 10

Komunikaty
SYTUACJA WYPOWIEDZ ,TY" REAKCJA WYPOWIEDZ ,JA"
Prosifas juz kilka razy ko- | Znowu zapomniata$
_ | lezanke o zwrdcenie ci o mojej ksigzce!!l Jak ty
E podrecznika, ktéry pozy- zyjesz z taka skleroza?!
O | czyta$ jej miesiac temu. Jeste$ kompletnie
?3 Ona wcigz zapomina ci ja | rozkojarzona. Amnezja
przynie$¢. Bardzo potrze- do n-tej potegi!
bujesz tej ksiazki.
SYTUACJA WYPOWIEDZ ,TY" REAKCJA WYPOWIEDZ ,JA"
— | Uczysz sie do waznego Stuchaj, gtupku, masz
< | sprawdzianu, a twdj w tej chwili wytaczyé
% miodszy brat gtos$no muzyke, bo jak nie, to cie
% | stucha muzyki. Chcesz sttuke!
dostaé dobrg ocene.
SYTUACJA WYPOWIEDZ ,TY" REAKCJA WYPOWIEDZ ,JA"
Umowite$ sie z kolegami, | Znowu to samo, nigdy
ze spotkacie sie dzi$ po nie mozna na was liczy¢!
= | lekcjach, przyniesiecie Zawsze tylko ja sie po-
E materiaty i przygotujecie Swiecam, a was nic nie
2 plakat — prace domowa obchodzi. Jeste$cie bez-
O | z chemii. Niestety, czes$¢ nadziejni.
nie przyszfa, a pozostali
niczego nie przyniesli.
SYTUACJA WYPOWIEDZ ,TY" REAKCJA WYPOWIEDZ ,JA"
> Twéj chtopak zapomniat Jestes$ okropny, znowu
< | o twoich urodzinach. zapomniates, ze mam
2N urodziny. Mogfam stu-
=)
o cha¢ Ewki, ona mi mowi-
o . . .
ta, ze jestes$ egoista!
SYTUACJA WYPOWIEDZ ,TY" REAKCJA WYPOWIEDZ ,JA"
Twoja mtodsza siostra Co ty sobie wyobrazasz?!
> | wzieta bez pytania nale- lle razy méwitam ci, ze to
E zaca do ciebie gre kom- moja gra. | jeszcze w do-
E puterowa, a pézniej nie datku rzucitas jg na biur-
O | odtozyta jej nawet na ko! Jestes$ okropna.
miejsce.
SYTUACJA WYPOWIEDZ ,TY" REAKCJA WYPOWIEDZ ,JA"
S [ Mama nakrzyczata na Ty to zawsze sig¢ czepiasz!
E ciebie za stabg ocene ze Nie masz sie na kim wy-
2 sprawdzianu. zywac? Pewnie, dotéz mi
[O) jeszcze!
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zataczniki do scenariuszy

Polubic¢ ,,Pana Tadeusza” (do s. 24)

Zatacznik 11

Adam Mickiewicz, Pan Tadeusz (ksiega Il, w. 479-520)

480

490

495

500

N
[=}
N

510

v
Juiy
v

520
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Jakoz po wszystkich izbach panowat ruch wielki,
Roznoszono potrawy, sztuczce i butelki;

Mezczyzni, tak jak weszli, w swych zielonych strojach,
Z talerzami, z szklankami chodzac po pokojach,
Jedli, pili lub wsparci na okien uszakach,
Rozprawiali o flintach, chartach i szarakach;
Podkomorstwo i Sedzia przy stole, a w katku
Panny szeptaty z sobg; nie byto porzadku,

Jaki sie przy obiadach i wieczerzach chowa.

Bytfa to w staropolskim domie moda nowa;

Przy éniadaniach pan Sedzia, cho¢ nierad, pozwalat
Na taki nieporzadek, lecz go nie pochwalat.

Rézne tez byty dla dam i mezczyzn potrawy:

Tu roznoszono tace z catg stuzba kawy,

Tace ogromne, w kwiaty $licznie malowane,

Na nich kurzace wonnie imbryki blaszane

| z porcelany saskiej ztote filizanki;

Przy kazdej garnuszeczek maty do $mietanki.
Takiej kawy jak w Polszcze nie ma w zadnym kraju:
W Polszcze, w domu porzadnym, z dawnego zwyczaju,
Jest do robienia kawy osobna niewiasta,

Nazywa sie kawiarka; ta sprowadza z miasta

Lub z wicin bierze ziarna w najlepszym gatunku

| zna tajne sposoby gotowania trunku,

Ktory ma czarnos$¢ wegla, przejrzystosé bursztynu,
Zapach moki i gesto$¢ miodowego ptynu.
Wiadomo, czem dla kawy jest dobra $mietana;

Na wsi nietrudno o nie: bo kawiarka z rana,
Przystawiwszy imbryki, odwiedza mleczarnie

| sama lekko $wiezy nabiatu kwiat garnie

Do kazdej filizanki w osobny garnuszek,

Aby kazda z nich ubra¢ w osobny kozuszek.

Panie starsze juz wczesniej wstawszy pity kawe,
Teraz druga dla siebie zrobity potrawe:

Z goracego, $mietang bielonego piwa,

W ktérym twardg gruztami posiekany ptywa.

Za$ dla mezczyzn wiedliny leza do wyboru:
Pétgeski ttuste, kumpia, skrzydliki ozoru,
Wszystkie wyborne, wszystkie sposobem domowym
Uwedzone w kominie dymem jatowcowym;

W koncu wniesiono zrazy na ostatnie danie:

Takie bywato w domu Sedziego $niadanie.

Materiaty do kopiowania
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Jarostaw Czechowicz

\|/

godzina wychowawcza

Wzmocnij mocne strony

Uczniowie szkoly podstawowej wiedza juz,
czym jest zaleta, a czym wada. Potrafig w kil-
ku zdaniach zaprezentowa¢ samych siebie, ale
nie zawsze umiejetnie mowig o swych moc-
nych, natomiast dos¢ niechetnie o stabych stro-
nach. Mowienie o pierwszych wiaze si¢ z umie-
jetnodcia obiektywnego przedstawiania swych
zalet, bez popadania w ton samouwielbienia,
a mowienie o drugich nierzadko jest czyms$
w zlym tonie. Wywoluje zarobwno w mowigcym,
jak i stuchajacym lekka konsternacje, powodu-
je tez czeste w dzisiejszych czasach popadanie
w kompleksy i zamykanie w Swiecie zaleknio-
nej jazni, nie mogacej wyjS¢ naprzeciw zyciu
i jego oczekiwaniom.

W jaki sposob uswiadomic¢ dziecku, ze mo-
wienie o sobie dobrze bynajmniej nie jest
egoistycznym chwaleniem sie, a opowiadanie
o0 tym, w czym nie jest sic dobrym, nie de-
precjonuje go w oczach innych? Jak pokazac,
ze w kazdym czlowieku odnalez¢ mozna je-
go mocne strony, i jak pomaga¢ we wskazaniu
i zmianie ztych lub uznanych za zle przez oto-
czenie? Lekcja wychowawcza, o ktorej chee na-
pisa¢, jest niezwykle potrzebna na kazdym eta-
pie edukacji w okresie, kiedy dziecko dopiero
buduje swoja tozsamosc¢ i probuje sie odnalez¢
w otaczajacym je Swiecie poprzez definiowanie
samego siebie. Podjete dziatania maja takze
wysoce integrujacy zespot klasowy charakter,
uczac empatii i wzajemnej troski o siebie.

Krok I — przygotowanie

Lekcje proponuje zaczag¢ od ogolnej defini-
¢ji dobrych i ztych stron. Nalezy u$wiadomic
uczniom, ze dobre strony wymagaja ustawicz-
nego wzmacniania, natomiast zle mozna umie-

Pomyst na zajecia wychowawcze

w szkole podstawowej

jetnie eliminowa¢. Zaréwno jedna, jak i dru-
ga czynno$¢ wymagaja jednak zaangazowania,
pomystowosci, ale przede wszystkim checi do-
konywania zmian w samym sobie. Mozna w for-
mie burzy moézgoéow ogoélnie nakresli¢, co sta-
nowi dobra, a co zIg strone czlowieka. Dzieci
podadzg zapewne wiele przyktadow umiejetno-
Sci i cech charakteru, ktore pokrywaja sie z ich
definicja dobrych i ztych stron. Nalezy zwrocic
uwage, ze kazdy z nas posiada zarowno zalety,
jak i wady, i ze taka jest istota cztowieczenstwa.
Nastepnie informujemy, ze na lekcji podysku-
tujemy o tym, czym mozna si¢ pochwali¢, oraz
o tym, co nie zawsze daje powod do radosci.

Krok II — autoanaliza

Uczniowie przygotowuja kartki, u gory ktorych
w charakterystyczny dla siebie sposob zapisuja
wlasne imie i nazwisko. Moga takze dorysowac
co$, co sie im ze soba kojarzy oraz dopisac
szkolny pseudonim. Potem zapisuja tekst MOJE
MOCNE STRONY TO: i nieco nizej MOJE SEA-
BE STRONY TO: Teraz w skupieniu powinni
pomysle¢ nad sobg i zapisa¢ kilka z nich. Trze-
ba wyjasni¢, ze w ¢wiczeniu chodzi o wskazanie
wlasnych cech lub umiejetnosci, ktore uznaje
sie za dobre lub wymagajace zmiany badz po-
prawy. Jezeli nie wiedzg, co zapisa¢ w ktorejs
rubryce, moga pozostawi¢ ja pusta. Prace po-
winni wykona¢ w ciszy i skupieniu, starajgc sie
odpowiada¢ szczerze.

Krok III — wyjScie naprzeciw

Po dokonaniu autoanalizy uczniowie zostajg
poproszeni, aby na odwrocie kartki ponow-
nie zapisali swoje imie i nazwisko oraz napisali
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JEJ/JEGO MOCNE STRONY TO: oraz JEJ/JEGO
SEABE STRONY TO: Potem wymieniajg si¢ kart-
kami z osobami siedzacymi z nimi w fawce.
Uczniowie nie zagladajg na strone, gdzie ich
koledzy dokonali autoanalizy. Staraja sic dosc¢
doktadnie i rzetelnie wskaza¢ zalety i wady za-
zwyczaj dobrego kolegi badz kolezanki, z kto-
rymi dzielg szkolng tawe.

Po wykonaniu zadania nauczyciel zbiera kartki
i informuje, ze to nie koniec i Ze teraz uczniow
czeka co$ nieco trudniejszego. Kartki w wyni-
ku losowego rozdania powedrujg na ich tawki.
Uczniowie otrzymaja do wypetnienia strone, na
ktorej bedg sie starali wskaza¢ mocne i stabe
strony kolegéw. Powinni przeczytac to, co zo-
stato juz napisane, oraz dopisa¢ co$ od siebie,
podajgc swoje imie i nazwisko pod zapisem.
Jezeli nie majg w danym punkcie nic do na-
pisania, stawiaja pozioma kreske i dodaja swoj
podpis.

Krok IV — poznawanie i pomoc

Po wykonaniu ¢wiczenia nauczyciel zbiera kart-
ki i informuje, Ze teraz rozpocznie sie dysku-
sja na temat tego, w jaki sposdb dana osoba
moze wzmocni¢ swoje mocne strony, a jak wy-
eliminowa¢ stabe. Odczytuje sie zaréwno to,
co uczen napisal o sobie, jak i informacje za-
pisane przez kolegdéw. Po przeczytaniu nazwi-
ska ucznia nalezy zapytac, czy zgadza si¢, aby
odczytano, co zawiera zapis na jego kartce.
Nastepnie gfosno czyta sie to, co dany uczen
uwaza za Swe mocne strony, oraz to, co na ten
temat sadzg jego koledzy. Ci, ktorzy pozostawili
puste miejsca, proszeni sg o zwrocenie bacz-
nej uwagi na zalety i wady kolegi, ktoérego —
co sie okazuje — niedostatecznie znajg. Ucznio-
wie wspOlnie radza mu, w jaki sposob moze
je wzmocnic¢. Czesciej pojawiajg sie tutaj umie-
jetnosci niz cechy usposobienia i dos¢ szybko
w zespole klasowym pojawia sie kilka dobrych
rad zwigzanych z tym, jak rozwija¢ swe uzdol-
nienia. Kiedy uczen pisze o grze w pitke lub
jakiej$S sprawnosci fizycznej, pojawiaja sie za-
chety do zapisania sie na zajecia pozalekcyjne
lub aktywne sposoby spedzania wolnego czasu

36

rozwijajace umiejetnos¢. Czgsto uczen slyszy
rade, ktora pomaga mu w rozwijaniu swego
talentu.

W analogiczny sposob omawia si¢ wypisane sta-
be strony. Tutaj znacznie czesciej pojawia sie
takie cechy charakteru, jak nieSmiatos¢, brak
otwartosci czy roznego rodzaju fobie. Ucznio-
wie wielokrotnie pisza takze o szkolnych przed-
miotach, z ktérymi maja problemy. Konkretne
rady pomagajg w zastanowieniu si¢ nad tym,
jak niwelowac to, co uznaje si¢ za stabos¢.

Mok MOCN4 sTROM gest
NIEWATPLILIE RiICEPS
SEABA = ClyoRost o Ubp .

Zazwyczaj na tego typu zajecia trzeba poswie-
ci¢ wiecej niz jedna jednostke lekcyjng. Jest
to czas tworczej dyskusji i moment refleksji
nad samym soba. Dzieci ucza sic mowi¢ o so-
bie i jednocze$nie poznajg siebie nawzajem. To
czesto pierwsza okazja do tego, by dobrze po-
zna¢ kolegdw, z ktorymi na co dzien ma si¢
mniej bliski kontakt. W zgranym zespole klaso-
wym takie zajecia umocnia wiezi miedzy dziec-
mi i nauczg wzajemnego szacunku do siebie,
doceniania mocnych stron i pomagania w ni-
welowaniu stabych. Szczegdlng role odegrajg
w sytuacji, gdy klasa jest zatomizowana i po-
trzeba bodZca do tego, by mocniej ja skonso-
lidowac.

Autor jest polonista, uczy w Szkole Podstawowej
nr 11 w Krakowie
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Méw do mnie jeszcze

Cele:

® zapoznanie z typami komunikacji

e analiza przyczyn zaklbcenn w procesie poro-
zumiewania si¢

® rozwijanie umiejetnosci jasnego i precyzyj-
nego formutowania przekazu

® ksztalcenie umiejetnosci aktywnego stucha-
nia (parafraza)

® ksztalcenie umiejetnosci formutowania ko-
munikatu typu ,,Ja”

Formy pracy: zespolowa, praca w parach, in-
dywidualna

Metody pracy: analiza przypadku, symulacja
Srodki dydaktyczne: fragment filmu, kartka
z zapisanym zdaniem (10-20 sloéw), 2 repro-
dukgje pejzazu lub martwej natury, kartki, pisa-
ki, karty ¢wiczen (parafrazowanie), karty z opi-
sem sytuagji.

Tok lekgji:

1. Obejrzenie krotkiego fragmentu filmu przy-
gotowanego przez nauczyciela i dyskusja nad
typami komunikacji:

a) werbalna,

b) niewerbalng (sposob poruszania si¢, ton gto-
su, gesty, organizacja otoczenia, wyglad, sposob
uzewnetrzniania stanéw emocjonalnych, odle-
glos¢ od rozmowcy).

Co wptywa na zmiane tresci
przekazywanej informacji?

® nieuwazne stuchanie

® brak skupienia

e liczba 0sOb przekazujacych informacje
® czas

Scenariusz lekcji wychowawczych

dla gimnazjum
(czas realizacji — 2 lekcje)

2. Zabawa w ,gtuchy telefon”.

Uczniowie siadaja w jednym rzedzie. Osoba sie-
dzaca jako pierwsza otrzymuje od nauczyciela
kartke z informacjg zlozong z 10-20 stow, a na-
stepnie przekazuje odczytang wiadomos¢ oso-
bie siedzacej z tytu. Ta powtarza ja kolejnej oso-
bie i tak az do konca rzedu. Kiedy informacja
zostanie przekazana ostatniemu uczniowi, ten
wypowiada jg gtosno. Wtedy poroéwujemy jego
wersje z wersjg pierwotna, szukajagc wspolnie
odpowiedzi na pytania:

e Czy obie wersje roznig si¢ od siebie?

® Co mozna zrobi¢, aby informacja nie ulegta
znieksztalceniu?

Po zakoniczeniu ¢wiczenia uczniowie zapisuja
spostrzezenia i refleksje w formie tabeli.

3. Cwiczenie ,Jak to precyzyjnie wyrazi¢?”.
Nauczyciel dzieli klase na dwojki. Kazda para
ustala miedzy soba, kto bedzie oznaczony ja-
ko A, a kto B. Wszystkie osoby A siadaja tylem
do tablicy, na ktorej prowadzacy umieszcza re-
produkcje obrazu. Osoby B przygladaja sic ob-
razkowi i doktadnie opisuja, co na nim widzg.
Zadaniem osoby A jest narysowanie obrazka
zgodnie z podawang instrukcjg. Po zakoncze-
niu rysowania porownujemy powstate wytwory
z pierwowzorami i dokonujemy zamiany rol.

Co zrobi¢, aby poprawié
porozumienie?

e skupi¢ sie na przekazywanych tresciach

® zadawac pytania
e utrwali¢ uslyszana informacje
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Podsumowujac ¢wiczenie, inicjujemy dyskusje,
w ktorej rozwazamy: czy rysunki sa podobne
do oryginatow, czy opisujacym udato sie pre-
cyzyjnie przekaza¢ informacje, co pomagato,

a co przeszkadzalo rysujagcemu? Warto zasta-
nowi¢ sie nad tym, skad wiemy, ze kto§ nas
stucha, i co przeszkadza nam w stuchaniu in-
nych. Wnioski mozna zapisa¢ w formie tabeli:

ZACHOWANIA PODCZAS SEUCHANIA

Pozadane

okazanie zainteresowania

zwrocenie sie w strone rozmowcy
utrzymywanie kontaktu wzrokowego
odpowiedni wyraz twarzy

e potakiwanie, brak wtracania sie, dygresji
e potwierdzanie, ze przekazywane tresci sg
wazne

® zadawanie dodatkowych pytani

4. Wyjasnienie przez nauczyciela zasad parafra-
zowania.

PARAFRAZA — powtoérzenie czyjejs wypowiedzi
wlasnymi sfowami w celu upewnienia sig, czy
ja dobrze uslyszeliSmy, zrozumielismy; nie moze
zawiera¢ wlasnej interpretacji ani oceny ustysza-
nej informacji; moze sie zaczyna¢ od stow:

e O ile dobrze cie zrozumiatem...

e Jezeli dobrze pojalem, chodzi ci o to, Ze...
e Jak sadze, chcesz powiedzieé, ze...

® Pozwol, ze sprawdze, czy dobrze cie zrozu-
miatem. ..

® Powiedziates, ze...

Po u$wiadomieniu, na czym polega konstrukcja
parafrazy, uczniowie wypelniaja indywidualnie
karte pracy (= zalacznik 9), a nastepnie kon-
frontuja stworzone przez siebie parafrazy z tek-
stami kolegow. Warto po zakonczeniu ¢wiczenia
poprosi¢ jego uczestnikdw, aby podali korzysci
plynace z takiego sposobu komunikacji.

5. Komunikaty typu ,Ja”.

Nauczyciel dzieli klase na czteroosobowe grupy.
Kazdej wrecza krotki opis sytuacji wraz z zapi-
sem wypowiedzi, ktora padla miedzy osobami
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Niepozadane

odwracanie si¢ od rozmowcy
robienie gtupich min

bezmyslne patrzenie w jeden punkt
krecenie si¢, ziewanie, rozgladanie
przerywanie

krytykowanie

obrazanie, ponizanie

zmiana tematu

nachalne wypytywanie

dawanie ,,dobrych rad”
rozkazywanie

umniejszanie znaczenia informacji

uczestniczacymi w zajsciu (= zalacznik 10) —
jest to konstrukcja typu ,Iy”. Zadaniem grupy
jest przewidzie¢ reakcje adresata wypowiedzi.
Kiedy uczniowie zakoncza prace, prezentujg
swoje przypuszczenia co do reakcji wywola-
nej np. stwierdzeniem: ,Znowu zapomniafas
o mojej ksigzce!!! Jak ty zyjesz z taka sklero-
z3?! Jeste$ kompletnie rozkojarzona!”. Oczywi-
ste jest, ze tego typu komunikat nie buduje
pozytywnych relacji, dlatego nalezy zapropo-
nowa¢ mlodziezy przetransponowanie go na
komunikat typu ,Ja”, ktory nie wywola w od-
biorcy buntu, ztosci i oporu: ,Jest mi przykro,
ze nie oddata$ mi ksigzki. Jest mi bardzo po-
trzebna do odrobienia pracy domowej”. Na-
stepnym etapem zaje¢ bedzie zamiana wypo-
wiedzi, ktore analizowala wczesniej grupa, na
komunikaty ,,Ja”, a nastepnie zaprezentowanie
ich Klasie.

6. Podsumowanie zajec.

Warto poleci¢ uczniom, by wykonali w gru-
pach lub samodzielnie ulotke informacyjna,
dotyczaca komunikacji, ktorg mogliby dofaczy¢
do zbioréw biblioteki szkolnej.
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Nauczmy dzieci wartosci (10)

Matgorzata Firsiof

Propozycja cyklu lekcji wychowawczych

dla szkoty podstawowej
TEMAT MIESIACA - SPRAWIEDLIWOSC | WSPOLCZUCIE

Przebieg lekcji

1. Odczytanie hasta miesigca: ,Sprawiedliwos¢ jest jak Swia-
tlo. Czlowiek nie wie, czym jest, ale natychmiast zauwaza,
kiedy jej brakuje”. Rozmowa na temat znaczenia hasta mie-
sigca. Wyjasnienie przez uczniow poje¢ ,sprawiedliwos¢”
i ,wspotczucie”.

Odczytanie z encyklopedii ich definicji. Porbwnanie ze spo-
strzezeniami uczniéw. Rozmowa na temat tego, w jakich
sytuacjach wspolczujemy innym ludziom.

2. Uczniowie wypisujg na tablicy w punktach:

a) jakiego nauczyciela uwazajg za sprawiedliwego,

b) jakie sa przyczyny niesprawiedliwego oceniania uczniow
przez nauczycieli.

Nastepnie omawiajg wyniki swojej pracy i podsumowujg
mijajacy rok szkolny pod katem sprawiedliwosci i niespra-
wiedliwosci. Odpowiadaja na pytanie, czy fatwo by¢ spra-
wiedliwym nauczycielem.

3. Nauczyciel pokazuje uczniom dwie prace plastyczne
i prosi o ich ocene oraz o umotywowanie. Uczniowie
wypowiadajg si¢ na temat, czy to zadanie bylo latwe.
Uczniowie dzielg sie na czteroosobowe grupy. Dostaja ko-
lejne zadania do wykonania:

® podzielcie miedzy siebie trzy jabtka (nie wolno ich dzie-
li¢ na czesci),

® podzielcie miedzy siebie pie¢ cukierkow, tak aby bylo
sprawiedliwie,

® podzielcie miedzy siebie trzy ofowki i dlugopisy itd.
Po kazdym zadaniu nastepuje omoOwienie stopnia jego
trudno$ci i sposobu rozwigzania.

Podsumowanie catorocznego cyklu lekcji ,Nauczmy dzieci
wartosci”.
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Uwagi

Plansza z hastem

przez caly miesiac jest
umieszczona na tablicy
z klasowa gazetka.

Uczniowie po kolei po-
daja  swoje propozycje
i zapisuja je na tablicy.

Nauczyciel ma przygoto-
wane dwie prace.
Uczniowie samodzielnie
zapisujg oceny na ma-
tych karteczkach.

Omowienie wkiadu i za-
angazowania poszczegol-
nych ucznidéw, wybra-
nie najciekawszej lekgji,
przygotowanie do spo-
tkania z rodzicami.
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Uczen wota o pomoc

Jolanta Zianowicz-Szulfer

Mozemy ostatnio obserwowaé niepokojace zjawi-
sko wzrastajacej liczby prob samobdjczych wsrod
mlodziezy. Cz¢s¢ z tych préb, niestety, konczy sie
$miercia. Wszyscy ci mtodzi ludzie zyli wéréd bli-
skich, zazwyczaj chodzili do szkoly, mieli znajo-
mych i przyjaciét. Dlaczego tak trudno bylo prze-
widzie¢ zamach samobdjczy?

Taki wiek?

Powszechnie uwaza si¢, ze dojrzewanie to czas
zaburzenia rownowagi i buntu. Jest to okres
rozwoju, w ktorym czlowiek poszukuje swojej
tozsamosci, wyprobowuje nowe role, ksztattu-
je postawy i wartosci. Skutkiem niepowodzenia
w osiggnieciu satysfakcjonujacej stabilnej tozsa-
mosci jest brak pewnosci co do tego, kim si¢
jest. Silna presja ze strony otoczenia, szkoty, ro-
dzicow moze powodowac poczucie opuszcze-
nia, rezygnacji i podjecie proby samobojcze;.
Ciekawy wydaje si¢ poglad antropolog Marga-
red Mead, ktora podwazyta tradycyjny obraz
dojrzewania, szukajac odpowiedzi na pytanie,
czy obraz tego okresu jako czasu zaburzen
i niepokoju znajduje potwierdzenie w innych
kulturach. Opisujac zycie mlodziezy zamieszku-
jacej Wyspy Samoa na Potudniowym Pacyfiku,
badaczka okreslita ich czas dojrzewania jako
harmonijny i bez zaki6cen. Odkryta, ze dora-
stanie na Samoa jest znacznie latwiejsze niz
w cywilizowanych krajach. Wychowanie dzieci
jest tam pozbawione rezimu i dyscypliny, nie
ma rywalizacji i wydarzen, ktore moga by¢ Zro-
dlem stresu i niepokoju.

Badania te sugeruja, iz bunt w okresie dojrze-
wania moze by¢ efektem stresu i silnej presji
otoczenia, charakterystycznych dla uprzemysto-
wionych spoleczenstw. Nie znaczy to, ze powin-
niSmy eliminowac stresy, ktore dosiegaja naszg
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mlodziez (pisatam o tym w poprzednim nume-
rze ,MNP”). Postarajmy si¢ raczej szuka¢ sposo-
bow, jak lepiej przygotowa¢ miodych ludzi do
dokonywania zyciowych wyborow, przed ktory-
mi nie moga uciec.

Grupa ryzyka

Bardzo trudno jest przewidzie¢ zamach samo-
bojczy. Trudno jest tez odrézni¢ grozenie sa-
mobodjstwem od autentycznej checi targniecia
sie na wlasne zycie. Jednak wickszo$¢ mtodych
samoboOjcow sygnalizowala swoje mysli i uczu-
cia przed $miercig. Dlatego warto obserwowac
i otacza¢ szczegOlng opieka uczniow, u ktorych
wystepuja czynniki zwiekszajace ryzyko samo-
bojstwa oraz uczuli¢ si¢ na sygnaly ostrzegaw-
cze.

Okazuje sie, ze pewne cechy osobowosci, ta-
kie jak: perfekcjonizm, tendencja do wycofywa-
nia sie, staba kontrola emocji, nieufnos¢, agre-
sja, poczucie beznadziejnosci, moga, zwlasz-
cza w polaczeniu z depresja, znacznie zwick-
szy¢ ryzyko samobojstwa. Ryzyko targniecia
sie na wlasne zycie wzrasta rowniez wsrod
uczniow, ktorzy maja niesatysfakcjonujace re-
lacje z rowiesnikami lub problemy rodzinne,
ktore czesto wiaza sie z brakiem zaintereso-
wania dzie¢mi, przemocg, rozpadem rodziny,
chorobg psychiczng lub $miercia rodzica. Sta-
tystyki pokazuja, ze istnieje zwiazek miedzy co-
raz wieksza liczbg samobojstw a wickszg liczbg
rozwodéw w Polsce.

SzczegoOlnie niebezpieczne s3 chroniczne sytu-
acje trudne, kiedy mloda osoba nie jest w sta-
nie uwolni¢ sie od problemu. Dotyczy to np.
patologii zycia rodzinnego, choroby psychicz-
nej rodzica, samobojstwa rodzica lub jego gwal-
townej Smierci. Ryzyko wzrasta tez w przypad-
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ku osob o zanizonym poczuciu wlasnej war-
tosci, ktore zyja w poczuciu bycia ciezarem
dla innych, poczuciu winy za niepowodzenia
oraz braku kontroli nad swoim zyciem. Mio-
dziez z tej grupy ryzyka powinna by¢ otoczona
szczegblng opieka psychologiczno-pedagogicz-
na w szkole.

Warto wiedzie¢, ze ryzyko jest znacznie wigk-
sze wsrod uczniow, ktorzy przezyli wezeSniej
zamach samobojczy. Niestety, tego typu infor-
macje z przeszlosci rzadko docierajg do na-
uczycieli i wychowawcow.

Rola wychowawcy

Zachecajmy rodzicow, by dzielili si¢ z nami
swoimi spostrzezeniami i wczeSniejszymi do-
Swiadczeniami zwigzanymi z dzieCmi. Jest to
jednak mozliwe tylko w atmosferze wzajemne-
go zaufania i zyczliwej troski. Informacje do-
tyczace dotychczasowego rozwoju ucznia, je-
go problemoéw oraz sukcesow (to rowniez jest
bardzo wazne), mozemy zebra¢ w formie an-
kiety na spotkaniu z rodzicami i uszczegotowic
podczas indywidualnych rozmow. Zapraszajmy
rodzicow do korzystania z indywidualnych kon-
sultacji z nauczycielem nie tylko w przypadku
pojawienia sie kfopotow z nauka dziecka. Wigk-
5708¢ rodzicoOw znajdzie czas na spotkanie, gdy
dostanie od nas imienne zaproszenie na kon-
sultacje. Bedzie to dla nas doskonata okazja do
poznania sytuacji rodzinnej, dotychczasowych
problemoéw i sukcesOw ucznia oraz budowania
opartej na zaufaniu relacji z rodzicami.

Chociaz nie jest mozliwe, by zapobiec kazdemu
samobojstwu, to mozliwe jest zaobserwowanie
charakterystycznych zmian w zachowaniu danej
osoby. Im wigcej sygnatow ostrzegawczych wy-
stepuje jednoczesnie, im wigcej obcigzen i stre-
sujgcych wydarzen w zyciu mtodego cztowieka,
tym wicksze jest ryzyko samobojstwa. Warto
podkresli¢, ze wiele z tych sygnatow moze byc
fatwo zaklasyfikowanych jako przejawy mio-
dzienczego buntu lub przejSciowe dziwactwo.
Nie lekcewazmy ich jednak, zwroémy szcze-
g6lng uwage na wszelkie zmiany zachowania.
Jesli uczen pogodny i rozmowny staje sie¢ coraz
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bardziej cichy i wycofany, traci zainteresowanie
szkolg lub innymi zajeciami, ktore wezesniej
sprawialy mu satysfakcje, izoluje sie od rowie-
$nikow, coraz mniej zwraca uwage na to, jak
wyglada, postepuje nierozwaznie, jego nastroj
zmienia si¢ jak w kalejdoskopie, sg to dla nas
sygnaly sklaniajace do wnikliwszego zaintereso-
wania si¢ jego sytuacjg. Kazdy przypadek trzeba
traktowac jako szczegolny i unika¢ porownywa-
nia jednej osoby z innymi. Podobne zachowa-
nia moga by¢ naturalne u jednego z uczniow,
niepokojace zas u drugiego.

Na zagrozenie samobodjstwem mogg miec¢
wplyw przejsciowe sytuacje zwiazane ze szko-
fa, zyciem rodzinnym, ktore osobom dorostym
moga wydawac si¢ banalne, absurdalne, nie-
warte uwagi. Znajac sytuacje naszych uczniow,
mozemy bardziej trafnie odczytywac sygnaly
ostrzegawcze, stwierdzi¢ zagrozenie i podjac
probe pomocy.

Warto pamietac, by pocieszajac mtodego czto-
wieka, nie umniejsza¢ wagi jego problemow.
Mowigc: ,Nie martw sie, znajdziesz inng dziew-
czyne”, sygnalizujemy rozmoOwcy, iz problem
porzucenia przez dziewczyne jest niewazny,
a osoba glupia, poniewaz przejmuje si¢ taki-
mi bfahymi sprawami. W ten sposdob mozemy,
w dobrej intencji, uzyska¢ odwrotny do oczeki-
wanego efekt. Jesli mlody cztowiek nie uzyska
zrozumienia dla swojego problemu, moze to
w polaczeniu z innymi czynnikami ryzyka do-
prowadzi¢ do zamachu samobojczego. Zdecy-
dowanie skuteczniejsze w takich sytuacjach sg
wypowiedzi opisujace stan rzeczy i pojawiajace
sie emocje: ,Widze, ze smucisz sie tg sytuacja,
to rzeczywiscie nie jest milte, gdy ktos, na kim
nam zalezy, nie chce sie z nami spotykac”.

Ja sie chyba zabije!

Nauczyciel moze rowniez zwraca¢ baczng uwa-
ge, czy tematyka Smierci pojawia sie w pracach
pisemnych, plastycznych lub w wypowiedziach
ucznia (,nikogo nie obchodzi moje zycie”,
~chce umrze¢ mlodo”). Zazwyczaj sg to despe-
rackie proby zwrocenia na siebie uwagi. Trak-
tujmy je z uwaga, ale bez nadmiernej paniki.
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poradnia jezykowa

Akcent w wyrazie i w zdaniu

Akcent w ujeciu jezykoznawczym to wyr6znienie w ciggu mowy jakiegos
fragmentu. Istniejg dwa typy akcentu: akcent wyrazowy i akcent zda-
niowy. Ten pierwszy polega na podkresleniu jednej z sylab w wyrazie.
W jezyku polskim akcent wyrazowy ma zasadniczo staly charakter i po-
lega na mocniejszej (glosniejszej, nieco wydtuzonej) wymowie przed-
ostatniej sylaby w wyrazie, np. po-go-da, za-chmu-rze-nie, stoni-ce. Sg
jednak wyjatki, ktore w starannej wymowie powinny by¢ uwzgledniane.
To na przyktad wyrazy obcego pochodzenia o zakonczeniu -ika/-yka,
akcentowane na trzeciej sylabie od konca, np. pe-da-go-gi-ka, ge-ne-ty-
-ka, niektore formy czasownikow, akcentowane na trzeciej od sylabie
od konca (np. wy-je-cha-li-Smy, po-szli-Scie, ku-pit-bym) lub na czwartej
(np. za-po-mnie-li-by-Smy, po-li-czy-ty-by-Scie), niektore liczebniki z ak-
centem na trzeciej sylabie od konca (np. czte-ry-sta, dzie-wie-ciu-set) czy akcentowane na ostatniej
sylabie nieliczne wyrazy obce (np. me-nu, a-pe-ri-tif) i skrotowce (Pe-ka-pe, Pe-es-el). Do grupy
wyjatkow w akcentowaniu zaliczane sg tez m.in. takie wyrazy: u-ni-wer-sy-tet, pre-zy-dent, ko-
-mi-tet, mi-ni-mum z akcentem na trzeciej sylabie od konca. Trzeba podkresli¢, ze w wymowie
potocznej dopuszczalne jest w wiekszosci powyzszych przykladow akcentowanie typowe dla je-
zyka polskiego, a wiec na przedostatniej sylabie (np. pe-da-go-gi-ka, wy-je-cha-li-Smy, czte-ry-sta,
u-ni-wer-sy-tet), cho¢ uchodzi ono za mniej staranne.

Do niepozadanych zjawisk zaliczamy akcentowanie poczatkowych sylab w wyrazie, spotykane
zwlaszcza w publicznych wystapieniach politykoéw, np. ko-le-zan-ki i ko-le-dzy, mu-si-my, gos-po-
-dar-ka, stra-te-gia. ROwniez niepoprawne jest przesuwanie akcentu na trzecig sylabe od konca
w takich wyrazach, jak: nauka, biblioteka, atmosfera, episkopat, muzeum, bedace przejawem
hiperpoprawnosci (prawidlowy akcent w tych wyrazach to: na-u-ka, bib-lio-te-ka, at-mo-sfe-ra,
e-pi-sko-pat, mu-ze-um).
Akcent zdaniowy to podkreslenie ktorego$ wyrazu czy zespolu wyrazow w zdaniu poprzez jego
mocniejsze wymoOwienie. Takie wyrdznienie czeSci wypowiedzi zalezy gtownie od mowiacego,
ktory w ten sposob moze zwrocié uwage stuchacza na szczegoOlnie wazny element zdania. Na
przyklad w wypowiedzeniu juz dawno nie bylo takiej ladnej pogody mozna podkresli¢c akcentem
zdaniowym wyraz dawno, ale mozliwa jest tez wersja z podkresleniem wyrazu ladny czy pogoda.
Nie nalezy akcentowac wiekszej liczby elementéw w jednym zdaniu, bo w takie podkreslanie traci
sens.
Warto dodac, ze wskazywanie na waznos¢ jakiego$ elementu w zdaniu jest oddawane takze przez
szyk wyrazow. To, co najwazniejsze od strony tresciowej, wysuwamy na poczgtek lub na koniec
wypowiedzenia. PowinniSmy zatem unika¢ umieszczania w tych miejscach wyrazow o niewielkiej
wadze znaczeniowej. Na przyktad starajmy sie, aby na koncu zdania nie pozostawia¢ wyrazu sie.
Znacznie lepiej brzmi wypowiedzenie: Bardzo si¢ staralem niz Bardzo staralem sie.

prof. dr hab. Edward Euczynski

jezykoznawca

42

Dokument pochodzi ze strony www.gwo.pl



czytelnia

Zbrodnia w $wiecie honoru

Magnetyzer ma forme typowego kryminatu: jest zbrodnia, Sledczy, sq poszlaki
i podejrzani. Cho¢ sama zagadka wydaje sie nietypowa i niezwykle intrygujaca
(zbrodniarz w tajemny sposob magnetyzuje ofiary, prowokujac je do samo-
bojstwa), tym, co najbardziej pozostanie w pamieci po odlozeniu ksiazki na
polke, bedzie jej klimat. Jak glosi podtytut, mamy do czynienia z Powiesciq
kryminalng retro. Akcja odgrywa si¢ w latach 20. XX w. w Warszawie. Autor
bardzo plastycznie odmalowal miasto i jego rézne srodowiska (na kartach po-
wiesci pojawia si¢ m.in. Tuwim, Wieniawa-Diugoszewski, a takze cata galeria
postaci z kryminalnego polswiatka stolicy).

Ten $wiat rozni sie od naszego przede wszystkim tym, ze panujg w nim
okreslone zasady. Swoj honor majg nie tylko policjanci i ksi¢za, ale rowniez
bandyci. Mozliwa jest dzieki temu wspotpraca miedzy Swiatem przestepczym a policja. Polega ona
m.in. na przestrzeganiu zasady, ze na okreslonym terytorium miasta nie dochodzi do aresztowan,
porwan czy strzelaniny. Mamy tez pouczajacy przykltad ze szkolnej fawy. Jedna z ofiar, mloda dziew-
czyna, popelnia samobojstwo, wypijajac kwas. Policjant, rozwazajac to zdarzenie, stwierdza, ze skoro
byla gimnazjalistka, to musiata wiedzie¢, jak dziala 80-procentowa esencja octowa. Na tym etapie
Sledztwa niewiele bylo jeszcze wiadomo, ale ta akurat kwestia nie budzila niczyich watpliwosci.
Drzisiaj, niestety, nie moglibySmy by¢ pewni wiedzy gimnazjalisty z jakiejkolwiek dziedziny...

Cho¢ mamy do czynienia z kryminatem, ktory opowiada nam mroczng i krwawa historie, nie sposob
nie odnie$¢ wrazenia, ze mimo wszystko jest to Swiat przyjazny. Taki, w ktorym niektorych spraw
mozna by¢ calkowicie pewnym — tajemnicy spowiedzi, wiedzy gimnazjalisty, honoru bandyty...

Magnetyzer

AGM
Konrad T. Lewandowski, Magnetyzer, Wydawnictwo Dolnoslaskie, Wroctaw 2007

Bomboniera wcale nie kwasna

Ten zbior humoresek o zyciu mieszkancow pewnej gdanskiej kamienicy,
spisany — jak twierdzi autor — na podstawie notatek Giedymina Rolajtisa,
bytego kierownika skupu makulatury, i dziennika Eweliny Malinowskiej,
bytej nauczycielki, a pozniejszej rencistki i swatki, warto sobie aplikowac
zamiast codziennej dawki informacji ze Swiata polityki i biznesu. Lektura
na pewno zadziala kojaco na nasz uklad nerwowy.

Rzecz dzieje sic na przelomie lat 60. i 70., w czasach, kiedy nie bylo
jeszcze telefonii komorkowej, Internetu i tasiemcowych seriali, wiec ludzie
zyli niespiesznie i mieli wiecej czasu, aby interesowac si¢ sobg nawzajem. KWASNA
Wsrod bohateréw nie brakuje co prawda oryginalow i dziwakow, ale wiek- BOUYBONIERA
sz08¢ mieszkancow kamienicy to zwykli ludzie, ktorych zycie sklada sig¢
z malych trosk i radosci. Bohaterowie kochajg sie, bawia, upijaja, knuja
intrygi, plotkuja, ale tez kiedy trzeba — wzajemnie sie¢ wspieraja i stluzg sobie pomoca. Po prostu
zyja. By¢ moze bardziej autentycznie niz my ze swoim Internetem i komoérkami, bo blizej siebie.
Kazda humoreska stanowi oddzielna calos¢, wiec lekture mozna sobie dawkowac zaleznie od potrzeb
i mozliwosci. Ksigzke na pewno warto wpisa¢ sobie na liste urlopowych lektur.

PAM
Zbigniew Gach, Kwasna bomboniera, Wydawnictwo L&L, Gdansk 2006
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POCZET POLONISTOW POLSKICH

ANDRZEJ SIKOROWSK]

Nie lubie by¢ w ruchu

Czy wybierajac sie¢ na polonistyke, myslat
Pan o tym, Ze zostanie w przysztos$ci nauczy-
cielem?

W czasach licealnych marzylem o medycynie.
Chciatem zosta¢ lekarzem. Ale egzamin wstep-
ny na Akademie Medyczng byt dla mnie prze-
szkodg nie do przebrniecia, bo wigzat sie z ko-
niecznoscig zdawania fizyki i chemii, a ja wyka-
zywalem zdecydowanie humanistyczne uzdol-
nienia. Wigc nawet nie probowatem do tego
egzaminu podchodzi¢. Zdecydowatem sie zda-
wacé na filologie polska. W czasie studiow zacza-
fem flirtowa¢ z estrada, no i ten flirt zamienit
sie w rzecz powazna, ktora trwa do dzisiaj.
Nie wiem, czy bylbym dobrym nauczycielem.
W trakcie studiow mialem co prawda praktyki,
jak sobie dobrze przypominam — w Technikum
Gornictwa Odkrywkowego, i calkiem niezle so-
bie radzilem z uczniami. Z tym, ze ja naleze
do ludzi dos¢ niecierpliwych, a wydaje mi sie,
ze pedagog powinien by¢ obdarzony anielska
cierpliwoscia. Wiec nie wiem, czy starczyloby
mi odpornosci psychicznej, czy nie za bardzo
bym si¢ denerwowal i nie wyzywal na tych
biednych dzieciakach.

Ale uwazam, ze zawoOd nauczyciela, a szcze-
golnie polonisty, to bardzo szlachetne zajecie.
Polonista nie tylko uczy jezyka ojczystego, ale
rowniez zapoznaje uczniow z szeroko pojeta
kulturg i ksztattuje pewien stosunek do Swiata.
To jest wyzwanie bardzo ambitne. Wiec moze
bym si¢ i zmierzyt z takim ciezarem? Trudno
w tej chwili gdyba¢. W kazdym razie koniecz-
no$¢ mnie nigdy do tego nie zmusita.

Byl Pan pilnym studentem?

Absolutnie nie. Na pewno nie nalezalem do wy-
rozniajacych sie studentow. Bytem nawet zagro-
zony. Na IV roku oblalem w dwoch terminach
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Andrzej Sikorowski — poeta, piesniarz, lider ze-
spofu ,Pod Budg”, z ktérym zwigzany jest od 1977
roku. Studiowat filologie polska na Uniwersytecie
Jagiellonskim w Krakowie. Ma w dorobku kilka ptyt
analogowych i kilkanascie kompaktowych. Jest au-
torem tak znanych przebojéw, jak Ballada o ciotce
Matyldzie, Bardzo smutna piosenka retro czy Nie
przenoscie nam stolicy do Krakowa. Razem z ze-
spotem ,,Pod Buda” dat przeszio 4 tys. koncertéw
w kraju i za granica, m.in. w USA, Kanadzie, Au-
stralii, Szwecji, Wielkiej Brytanii.

Wspotpracuje réwniez z innymi wykonawcami,
m.in. z Maryla Rodowicz i Grzegorzem Turnauem.
Napisat muzyke do ponad 20 filméw animowanych
dla dzieci. Jest laureatem wielu nagrod festiwalo-
wych. Pisaf felietony dla ,,Przekroju” i ,Hustlera”.
Obecnie publikuje cotygodniowy felieton w ,,Dzien-
niku Polskim”.

egzamin z gramatyki historycznej. I zdatem do-
piero komisyjny egzamin u éwczesnego rekto-
ra prof. Karasia. Do byt dos¢ spory wyczyn, ale
tez zapewne miatem troche szczescia.

Tak wiec nie bylem pilnym studentem i nie
czytatem wszystkich zalecanych lektur. Zreszta
ktos, kto studiowal polonistyke, doskonale wie,
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ze tych lektur jest tak duzo, ze nie sposob ich
wszystkich przeczyta¢. Korzystalem wiec z ja-
kich§ brykow i opracowan. Musze powiedzied,
ze studia polonistyczne byly niezwykle mifg
przygods. Zwlaszcza towarzyska, bo tworzyli-
Smy grono dobrze sie rozumiejacych mtodych
ludzi. I ja te pie¢ lat wspominam dzisiaj ja-
ko bardzo beztroskie. Ukonczenie studiow nie
wymagalo wielkiego wysilku. Nie mialem moze
zbyt wielkich ambicji. Ale wazne bylo dla mnie
to poczucie wiezi z akademicka spotecznoscia.

Pisal Pan prace magisterska z nowelistyki Ga-
brieli Zapolskiej, ale ostatecznie Pan jej nie
obronitl. Moze gdyby temat byt ciekawszy, to
by udato sie prace napisac?

Pod koniec studiow miatem coraz wigcej pro-
pozycji wystepow, glownie na festiwalach stu-
denckich i to zdecydowanie odciagato mnie od
nauki. Kiedy poszedtem do biblioteki i rzuci-
fem okiem na te opaste tomy, z ktorymi mia-
fem sie zmierzy¢, to pomyslalem, ze chyba so-
bie odpuszcze. Wiedzialem juz, ze moge robic
w zyciu co$ innego, do czego nie potrzebne
jest mi mgr przez nazwiskiem.

Z grupa ,,Pod Buda” zjezdzil Pan kawal Swia-
ta. Czy znalazl Pan miasto, ktore doréwny-
waloby uroda Krakowowi i w ostatecznosci
mogtoby Panu Krakéw zastapic?

Jest kilka miast, gtownie europejskich, w kto-
rych wyobrazam sobie swoje zycie, na przy-
ktad Praga, Rzym, czy — w mniejszym stop-
niu — Wenecja, ale Krakowa nie jest w stanie
mi zastgpi¢ zadne inne miasto. Bo Krakow to
nie tylko kosciol Mariacki, Sukiennice, Wawel
i wieza ratuszowa, ale przede wszystkim ludzie.
Nie czutbym sie dobrze bez grupy przyjaciot,
bez srodowiska, z ktorym jest zro$niety i ktore
Swietnie znam. W Krakowie poruszam sie jak
ryba w wodzie, bo tu sie urodzitem, tu uro-
dzit sie rowniez moj ojciec. M6j zwigzek z tym
miejscem jest niezwykle silny.

W jednym z wywiadoéw powiedzial Pan, ze
mentalnie tkwi Pan korzeniami w XIX wie-
ku. To w dzisiejszych czasach musi si¢ Panu
chyba trudno zyc¢?

dzwonek na przerwe

I trudno, i fatwo. Trudno dlatego, ze nie ko-
rzystam z nowinek technicznych. Umiem co
prawda wiaczy¢ telewizor lub odtwarzacz DVD,
ale nie korzystam z komputera i Internetu.
To jest pewien rodzaj mojego protestu czy sa-
moobrony przed inwazjg cywilizacji technicz-
nej. Ma to oczywiscie swoje minusy, bo na
przyktad cotygodniowy felieton do ,Dzienni-
ka Polskiego” musze przedyktowac¢ maszynist-
ce przez telefon. Znajduje jakas niezwykly ra-
dos¢ z wodzenia pidérem po kartce, a nie mam
zadnej radosci ze stukania w klawiature. Uwa-
zam, 7e czas biegnie za szybko. Dawniej ludzie
zyli spokojniej. Drzisiaj pedzimy bez przerwy,
jesteSmy w jakim$ nieustajacym ruchu, a to
nie do konca mi odpowiada. Mentalnie jestem
czlowiekiem prowincjonalnym. Dlatego wiasnie
dobrze czuje sie w Krakowie.

Lubi Pan poezje Szymborskiej i Herberta,
bliskie jest rOwniez Panu pisarstwo Stanista-
wa Lema. A czy sigga Pan takze po ksiazki
najmtodszych polskich autoréw, np. Doroty
Mastowskiej?

Siegam, ale doznaje nieustajacych rozczarowan.
Jezeli chodzi o polskg literature wspolczesna,
to w dalszym ciggu z wielka radoScig czytam
powiesci Wiestawa Mysliwskiego. Natomiast nie
moge znalez¢ nic dla siebie w prozie miodych,
modnych autoréw, wykreowanych przez jakies
bardzo silne lobby krytykow, ktorzy to kryty-
cy probuja mi wmowicé, ze na przyktad pisarz
Shuty to w ogole jest pisarz.
Ja uwazam, zZe jest to mocne naduzycie, bo ta-
kie ksigzki, jak pisze Shuty, potrafitby napisac
kazdy Srednio inteligentny cztowiek. Podobnie
rzecz ma sie z Mastowska. Ja jestem za starym
wyga i za duzo w zyciu przeczytatem, zebym
sie na to nabral. Ona mi nie ma nic do opo-
wiedzenia. A ja oczekuje od pisarza, ze odkryje
przede mna $wiaty, ktorych nie poznalem. Ze
opowie mi jaka$ fabute, jaka$ historie. Ze mnie
czego$ nauczy. Natomiast Maslowska betkocze
co$ o jakie§ balandze. A ja balang przezytem
w zyciu znacznie wiecej niz ona i dziesie¢ razy
lepiej sie na nich znam.

Rozmawial Pawel Mazur
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TUWIM NA MIARE CZASOW

— Witam, panie kolego. Dobrze, ze kolega do
mnie wdepnal — Wazny Urzednik Ministerstwa
powital mnie w drzwiach swojego gabinetu.
W rekach trzymat goralskie kapcie. Takie same
zreszta mial na nogach.

—A propos wdepniecia. Buty niech kolega zo-
stawi tutaj, kofo moich gumiakéw. Mam w po-
koju nowy dywan, szkoda by go bylo zapackac
— zaczal ttumaczy¢, widzac, ze do pomystu za-
miany obuwia na goralskie kapcie podszedtem
raczej bez entuzjazmu. — Poza tym w kap-
ciach bedzie koledze wygodniej. Noga troche
odpocznie. No, Smiato, niech kolega si¢ nie
ocigga. Kapcie przeciez nie gryzq.

Chcac nie chcae, musiatem  skapitulowac.
I cho¢ nie jestem specjalnie religijny, to szybko
pomodlitem sie, zeby w czasie naszej rozmowy
nikt nie wszedl do gabinetu, bo w goralskich
kapciach i garniturze wygladatem co najmniej
komicznie. A nie zalezalo mi na tym, aby sta¢
sie posSmiewiskiem catego ministerstwa.

— Niech kolega siada — Wazny Urzednik Mi-
nisterstwa podsunal mi twarde krzesto, a sam
zalegt w gtebokim, miekkim fotelu. — Kolega
skonczyt polonistyke?

— Zgadza sie.

— No. To $wietnie. Bo ja tylko, jak kolega za-
pewne wie, mam za sobg dwa semestry tej...
no... psychologii alternatywnej. Na poczatku
nawet niezle mi szto. Z tarota mialem mocng
czworke, z numerologii nawet czworke z plu-
sem, ale oblalem rozzarzone wegle, w dodatku
zimng woda, no i nie zaliczyli mi przejscia. A to
byt kluczowy egzamin. Ale mniejsza z tym.
Przejdzmy do ad remu. Niech kolega przeczyta
ten wiersz — podal mi kartke z utworem Tuwi-
ma Wszyscy dla wszystkich — 1 powie mi, ale
tak szczerze, jaka jest opinia kolegi na temat
tego utworu.

— Znam go na pamie¢, nie musze czyta¢ — od-
powiedzialem zgodnie z prawda. — To Swietny
wiersz. Wychowato sie na nim kilka pokolen
Polakow.
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Urzednik zmarszczyt czoto, zrobil kwasna mine
i zaczat drapac sie po przerzedzonej tu i 6wdzie
czuprynie.

— Zaraz Swietny, Swietny — wida¢ bylo, ze na-
rasta w nim irytacja. — Uczulam kolege, aby
z rozwaga uzywac takich wielkich stow. Moze
i byt Swietny kiedys, ale teraz mamy nowe cza-
sy i one wymagaja nowej literatury. Bardziej
zaangazowanej. Takiej, ktora nie jest pisana na
kolanach. Rozumie kolega?

Co mogtem odpowiedzie¢? Skingtem tylko gto-
wa, ze niby rozumiem. Chetnie bym powiedziat
temu becwatowi, co o tym wszystkim mysle, ale
przypomniatem sobie o zaciggnietym niedaw-
no kredycie na samochod i zaraz przeszta mi
wszelka ochota do dyskusji.

Urzednik kontynuowal rozpoczeta mysl.
— Powiem szczerze, ja sie na literaturze nie

znam. Ale wydaje mi sie, ze ten wiersz ma
charakter ironiczny. No bo wezmy poczatek:

Murarz domy buduje,
Krawiec szyje ubrania,

Ale gdziezby co uszyl,

Gdyby nie mial mieszkania?

Ale gdzie? W Polsce te domy buduje? Akurat.
W Polsce dobrego murarza kolega nie uswiad-
czy. W Anglii buduje. I ten krawiec tez w Anglii
mu to ubranie szyje, aby ten mogt budowac te
angielskie domy. A dalej jest jeszcze gorzej:

Piekarz musi miec buty,
Wiec do szewca is¢ trzeba,
No, a gdyby nie piekarz,
Toby szewc nie mial chleba.

Wynika z tego, ze i szewc, i piekarz tez w An-
glii pracuja. Polski chleb, ktory jest przeciez
Swiety, trafia w rece obcokrajowca. Nie moz-
na tego inaczej nazwac jak Swictokradztwem!
Ten wiersz, drogi kolego, zacheca mlodych lu-
dzi do wyjazdu z kraju i dlatego jest tak bar-
dzo niebezpieczny. Tego typu literatura zatru-
wa mlode umysly i stanowi, nie boje sie te-
go powiedzie¢, Smiertelne niebezpieczenstwo
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dla narodowego bytu i funkcjonowania naszego
panstwa. Nie mowiac juz o tym, ze nie ma
tam zadnej wzmianki o niedzielnym wyjsciu do
kosciota. Wyglada na to, ze oni w tym wierszu
pracuja siedem dni w tygodniu!

Urzednik spojrzal na mnie wyczekujaco, ale nic
nie odpowiedziatem.

— To co? — klasnal w dlonie. — Zamowimy
kawke i bierzemy siec do roboty. Bo chyba,
drogi kolego, nie ma pan watpliwosci, ze trzeba
ten utwor zmienic?

— Jak trzeba, to trzeba — odpowiedziatem
W swoim mniemaniu nieco wymijajaco, ale
Wazny Urzednik Ministerstwa zinterpretowal te
wypowiedz jako jednoznaczna deklaracje do
wspOlpracy.

— Pani Krysiu — zaraz zadzwonil do sekretarki
— poprosimy o dwie kawki po turecku. Tyl-
ko w szklankach prosze poda¢, a nie w tych
$Smiesznych filizankach!

ZabraliSmy si¢ do pracy.

— Zamiast murarz domy buduje proponuje
agent weszy i knuje — zaczalem od mocnego
akordu.

Urzednik byl wniebowziety.

— Wiasnie o to mi chodzito — krzyknal rozen-
tuzjazmowany. — To teraz co$ o dziennikarzach,
zeby obnazy¢ zwigzki agentow i pismakow. Mo-
ze dziennikarz klamie, bo mu za to placq?
— Za duzo sylab — zaoponowalem. — Moze
pismak pisze, bo meta?

— Ze niby, kanalia taka?

— No.

— Niech bedzie. Ale teraz ja. Hm... Mam, mam.
Pismak pisze, bo meta. Ale nic by nie napisal,
gdyby nie dostal karpia na swieta. To jest
dobre, co? Meta rymuje si¢ ze swiela.

— Tego karpia to bym zmienit — ostudzitem nie-
co entuzjazm swojego pryncypata. — Karp nie
jest towarem deficytowym. Dziennikarz, kto-
ry opublikowatby cos w gazecie tylko dlatego,
ze dostalby na $wicta rybe, bytby skonczonym
idiota. A przeciez to nie sg idioci. Oni sg grozni
i przebiegli.

dzwonek na przerwe

— No dobra, dobra. Co kolega proponuje?

— Moze tak: Pismak pisze, bo meta, ale gdziez
by co pisal, gdyby nie news od agenta?

— Nie najgorsze to jest. Musze z zazdroscig
przyzna¢, ze kolega ma dryg w tych spra-
wach poetyckich — przyznat z uznaniem urzed-
nik.

Po niespetna dwoch godzinach caly utwor byt
gotowy. Wazny Urzednik Ministerstwa zwlokt
sie z fotela, natozyl na nogi goralskie kapcie
i z uroczysta ming przeczytat:

Agent weszy i knuje,
Pismak pisze, bo meta,

Ale gdziezby co pisal,
Gdyby nie news od agenta?

A i agent by przecie

Tego newsa nie sprzedal,
Gdyby pismak w kopercie
Trzech tysiecy mu nie dat.

Konsul jest na placéwce,

Bo znat panéw z wywiadu,

Za to teraz minister

Powie mu: ,Spieprzaj, ty dziadu”.

Tak dla swojej korzysci
I dla dobra swojego
Polska rzadza agenci
Mo6j malenki kolego.

— Prima sort — Wazny Urzednik Ministerstwa
byl wyraznie zadowolony z dokonanej przerob-
ki. — Teraz to jest aktualne, poprawne ideowo
i wyraza prawde o czasach, w ktorych zyje-
my.

Kiedy po wyjsciu z gabinetu zdejmowatem kap-
cie i naktadatem buty, urzednik poklepal mnie
po ramieniu i powiedziat:

— Niech kolega wpadnie do mnie jutro. Trzeba
iS¢ za ciosem. Poprawimy Murzynka Bambo
i Zosie-Samosie.

Pawet Mazur
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dzwonek na przerwe

REBUS OSWIATOWY Konkurs dla czytelnikéw

Rozwigzaniem rebusu, ktory publikujemy ponizej, jest... No wiasnie. I tu pojawia sie problem,
bo jakakolwiek, najdrobniejsza nawet podpowiedz, zbytnio ufatwitaby Panstwu zadanie. A wiec
poprzestanmy jedynie na tym, ze rebus ma rozwigzanie. To tez powinno Panstwu jako$ pomoc.

F ja=ji

Odpowiedzi prosimy nadsyta¢ pod adresem pocztowym: ,Miedzy nami polonistami”, skrytka
pocztowa 59, 80-876 Gdansk 52 lub elektronicznym: mnp@gwo.pl. Na zwyciezcow czekaja jak
zwykle bardzo atrakcyjne nagrody ksigzkowe.

ROZWIAZANIE KONKURSU

W poprzednim numerze zamiesciliSmy japon-

ski fabulion autorstwa Stanistawa Baranczaka Joseph Conrad, Jadro ciemnosci
o wadach sake (cho¢ naszym zdaniem ten tru-
nek jest wad pozbawiony). Panstwa zadaniem
bylo przettumaczy¢ ten tekst na jezyk zrozu- Czlowiek: to bestia. Po prostu: 2groza

mialy dla przecietnego polskiego inteligenta. Z utworu taka wyplywa nauka.
Sposrod  autorow  prawidtowych  odpowiedzi PAM

wylosowal;smlz trzl}{/ oso‘by, ktore otrzymuja od zélwz A". wce
nas nagrody ksigzkowe: T6e0th’ / @ Saeo?
m

Afryka: dzika. Kurtz: w dzungli znika.
Zeglarz Marlowe: go szuka.

Monika Wycka z Ketrzyna (otrzymuje po-
wies¢ Konrada T. Lewandowskiego pt. Magne- / -
tyzer) .

Jacek Karwas z Gdyni (otrzymuje ksiazke Zbi-
gniewa Gacha pt. Kwasna bomboniera)

Milena Wyrwinska z Lublina (otrzymuje zbior
opowiadan Zbigniewa Kruszynskiego pt. Po-
wrot Aleksandra)

Zwyciezcom gratulujemy!
Redakcja
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